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VSEOBECNA USTANOVENI

Moravskoslezska liga mladeZe v plavani s ploutvemi a v rychlostnim potapéni je soutézi klubovych
druzstev Svazu potapécl Moravy a Slezska, z.s. Soutézi se v péti kolech v bazénovych disciplinach a
nebo na volné vodé.

1. Ugast

Moravskoslezské ligy mladeze se mohou zuc€astnit zavodnici ve vékovych kategoriich E, D a C, ktefi
jsou ke dni pofadani soutéze rfadnymi €leny Svazu potapéCl Moravy a Slezska, z.s. a maji platnou
sportovni registraci.

2. Prihlasky

Provedte od 8.4.2024 do stiedy 17.4.2024 pries prihlasky On-Line na webu www.polistime.cz
(Zalozka: Prihlasky + startovni listiny). Casy pro nasazeni zavodnikd budou prevzaty z po&itadové
evidence vykonu. Zavodnici bez zaplavanych €asl budou zafazeni do nejpomalejSich rozplaveb.
Mate-li nové zavodniky, je potfeba u nich provést sportovni registraci, aby byly nabidnuti v Online
systému pfihlasek.
Odhlasky ze zavodu nejpozdéji do patku 19.4.2024 do 12 hodin. Poté jiz bude zverejnéna finalni
startovni listina na www.polistime.cz . Mate moznost si ji vytisknout.

3. Prezence

. Prezentace bude probihat v sobotu 20. 4. 2024 od 8.15 do 8.45 hodin ve vestibulu Relaxacniho centra
Zdar nad Sazavou (www.bazen-zdar.cz).

4, Pojisténi

Pofadatel nebere zodpovédnost za zadné uUrazy a Skody vzniklé v pribéhu akce nebo zpusobené
jejimi G&astniky. VSichni G&astnici zavodu jsou pojisténi. Cesky olympijsky vybor (COV) uzaviel trazovou
pojistku s Pojistovnou VZP, a.s., &. smlouvy 1310001770. Uvedenou smlouvu, vCetné ocenovacich
tabulek, najdete na webovych strankach Sdruzeni www.sporty-cz.cz., sekce Pro svazy. Pfipadné plnéni
si zajistuje kazdy sportovec, resp. jeho zadkonny zastupce sam.

5. Ubytovani a stravovani

Ubytovani a stravovani pofadatel nezajistuje. V prubéhu zavodu bude ve vestibulu bazénu otevien
bufet.


http://www.sportispo.cz/

6. Cestovné
Naklady na cestovné zavodnikim a vedoucim druzstev hradi vysilajici organizace — klub.

7. Startovné

Startovné je stanoveno ve vysi 3500 K¢ za klub.
Za kazdého zavodnika startujiciho mimo soutéz je 200 K¢ navic.
Platba startovného bude provedena po zavodech fakturou se splatnosti 14 dni.

8. Obecné pokyny

V RelaxaCnim centru jsou spole¢né Satny (muzi/Zzeny) s pfeviékacimi kabinkami a skfifikami

na Cipy. Kazdy vedouci vypravy obdrzi pozadovany pocet €ipu. Po zavodech vedouci stejny
pocet Cipl vrati. V pFipadé ztraty Cipu se plati poplatek 200 K&.

Na bazénu se smi pohybovat pouze ve sportovnim obleceni i plavkach a pantoflich. Venkovni
obuv je zakazana.

Divaci budou mit pfistup samostatnym vchodem na galerii a mohou byt oble€eni normalné. Pred
vstupem na galerii se vSak musi zout obuv. Na galerii nejsou k dispozici mista k sezeni.

V priibéhu zavodu bude ve vestibulu bazénu otevren bufet.

Na bazénu je zakazano jist. Konzumace potravin je povolena pouze v prostorach Saten, vestibulu
a bufetu.

Béhem zavodu bude pro vefejnost otevieno Wellness centrum (sauny, solna jeskyné, ...)

9. Informace
Pavel Kralicek, telefon +420 777 142 787, e-mail: cochtanklub@email.cz



TECHNICKA USTANOVENI

10. Pravidla a vystroj
Zavodi se podle platnych mezinarodnich pravidel CMAS, SPCR a jejich doplfika a dle hraciho fadu
Ligy mladeze a ustanoveni téchto propozic. Vystroj zavodniku (v€etné plavek) musi odpovidat pravidlim

CMAS a nasledujicim ustanovenim.
Snorchl je u disciplin BF povinny, s vyjimkou kategorie E.

11. Bazén

Kryty bazén, délka 25 m, Sitka 12,5 m, 5 drah oddélenych plovaky, maximalni hloubka 1,47 m,
minimalni hloubka 1,40 m, obratky hladké. Teplota vody 27,5 °C

12. Discipliny
E 15/10 RP/PP, 400 PP, 50 PP, 4 x 50 BF
D 25 RP, 400 PP, 200 RP, 4x 50 BF
C 200 PP, 400 RP, 100 BF, 4x50 BF

13. Soutézni podminky

Zavodnici budou nasazeni do rozplaveb podle Casll z evidence vykon(. Zavodnici ktefi nemaiji
v daném obdobi v discipliné registrovan zadny vykon, budou nasazeni do prvnich rozplaveb (ij.
s nejhorSimi ¢asy).

V nékterych disciplinach mohou byt jednotlivé kategorie slouceny do jednoho zavodu. Vyhodnoceni
jednotlivych kategorii probéhne samostatné.

14. Rozhodci

Kazda vyprava s sebou mlze pfivést kvalifikované rozhod¢i (pro vétsi nestrannost zavodu).
Nabidku rozhod¢&ich napiste porfadateli do e-mailu. O pfijeti rozhod&iho pofadatelem budete informovani.

15. Protesty

Protesty podavaji vedouci vyprav nejpozdéji do tficeti minut po zvefejnéni vysledkd pfislusné
discipliny hlavnimu rozhod¢imu pisemné s vkladem 1000,- K. Vklad se v pfipadé zamitnuti nevraci.
Spojeni vice protestl do jednoho podani je nepfipustné.

16. Méreni ¢asu
Elektronicka ¢asomira POLISTIME (mala).

17. Vyhodnoceni soutéze

Vyhlasovani vysledku a jejich zvefejiiovani bude provadéno v priibéhu soutéze.

Maximalni pocet startujicich zavodnikd z jednoho klubu v kategorii E a D jsou vzdy C&tyfi hoSi a Ctyfi
divky za kategorii, v kategorii C pak tfi hosi a tfi divky. PoCet startll mimo soutéz maze byt omezen.

Ve vSech kategoriich boduji za klub vZdy tfi nejlepSi hosi a tfi nejlepsi divky.

OstarSeni zavodnika pro individualni discipliny neni povoleno. MladSi zavodnici mohou startovat ve
Stafetovych zavodech vySSich vékovych kategorii pouze za pfedpokladu, Zze se jedna o jedinou
rozplavbu §tafet, jiz se uCastni (fj. nemohou startovat soucasné ve své vékové kategorii i v kategorii
vyssi).

Stafety startuji smigené, ve sloZeni 2 + 2 nebo 3 + 1. Podet $tafet startujicich za klub v dané kategorii
neni omezen. Do bodového ohodnoceni se pocita pouze nejlepsi Stafeta klubu v dané kategorii.

Prvni tfi zavodnici v jednotlivych disciplinach kazdé kategorie obdrzi medaili a diplom, ve Stafetovych
zavodech obdrzi medaili a diplom prvni tfi druzstva.



18.  Casovy rozvrh zavodu

8.15-8.45 hod. prezence

9.00-9.10 hod. porada vedoucich druzstev
9.15-9.25 hod. porada rozhod¢ich
8.45-9.30 hod. rozplavani

9.30-9.40 hod. nastup

9.45 hod. zahajeni zavodu

cca 15.30 hod. ukonéeni zavodu

19. Poradi disciplin

1 15/10 PP/RP E hosi
2 15/10 PP/RP E divky
3 25RP D hosi
4 25RP D divky
5 200 PP C hosi
6 200 PP C divky
7 50 PP E hoSi
8 50 PP E divky
9 200 RP D hosi
10 400 PP D divky
11 400 RP C hosi

odevzdani pfihlasek se sestavami Stafet
vyhlaseni vysledku disciplin 1-10

12 400 RP C divky

13 400 PP E hosi

14 400 PP E divky

15 400 PP D hosi

16 200 RP D divky

17 100 BF C hosi

18 100 BF C divky
vyhlaSeni vysledk disciplin 11—18

19 4x50 BF E smiSené
20 4x50 BF D smiSené
21 4x50 BF C smisSené

vyhlaSeni vysledkt disciplin 19—21 a ukonéeni zavodu

. Schvaleno Petrem Polisenskym
Ve Zd'afe nad Sazavou dne 15. 3. 2024



