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1.

2.

Definice

Plavanim s ploutvemi se rozumi pohyb s monoploutvi nebo dvéma ploutvemi na vodni
hladiné nebo pod vodou s pouzitim vlastni svalové sily sportovce a bez pouziti jakéhokoliv
mechanismu nepohanéného svalovou silou. Pro discipliny plavani pod vodou s dychacim
pfistrojem je povoleno poufZiti pfistroje jen se stlacenym vzduchem.

Technicka pravidla

2.1. Vékové kategorie

2.1.1.

2.1.2.

2.1.3.

2.1.4.

2.1.5.

Sportovni vék zavodnika se urci tak, Ze se odecte rok jeho narozeni od pribézného
roku.

Vékové kategorie jsou nasleduijici:
a) "Dospéli (Seniofi)":
e A:18letastarsi
b) "Juniofi":
e B:16-17let
e (C:14-15let
e D:12-13let
e E:11 let a mladsi (pfedzavodni skupina)

c) "Veterani":
e V0:29-34 let
e V1:35-44 let
e V2:45-54 |let a dalsi déleni po 10 letech

SoutézZe v bazénech mohou byt poradany ve viech disciplinach jako zavody
jednotlivct a stafet v kategoriich muzu a Zen.

2.1.3.1. Zavody v plavani na naddech jsou povoleny jen do vzdalenosti 50 m.
2.1.3.2. Pro kategorii ,juniofi“ je nasledujici omezeni disciplin a vzdalenosti:
a) kategorie B a C: bez omezeni,

b) kategorie D: plavani na hladiné a plavani s pfistrojem bez omezeni,
plavani na nadech maximalné 25 m,

c) predzavodni skupina: nejsou poradany mezinarodni soutéze, uplatniuji
se narodni pravidla.

CR: Pro kategorii ,E“ (pfedzavodni skupina) plati omezeni souté?i a
vystroje dle SoutéZzniho Fadu — bod 10.3.1.

Plavani na volné vodé: soutéze mohou byt porddany na libovolnou vzdélenost za
podminky plného zajisténi bezpecnosti zavodnikd.
2.1.4.1. Pro kategorii D je maximalni trat 6 km.
2.1.4.2. Pro kategorii C je maximalni trat 8 km.
Vékové omezeni pro Ucast na soutézich a mistrovstvich CMAS:
e Svétovy pohdr—od 12 let,
e Svétové, kontinentdalni nebo narodni mistrovstvi juniorl — od 14 let,

e Svétovy pohar (v kategorii senior) a svétové, kontinentalni nebo narodni
mistrovstvi seniori — od 15 let.
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2.2. Technika plavani
2.2.1. Plavanis ploutvemi (SF/PP)
2.2.1.1. Plavecky zpUsob je libovolny.

2.2.1.2. Plavani pod vodou je povoleno pouze do vzdalenosti 15 m po startu a po
kazdé obratce. Dychaci trubice nebo hlava zavodnika se musi objevit nad
vodou a protiznout hladinu pfed koncem 15-ti metrového oznaceni.

2.2.1.3. Mimo 15 m zénu musi byt neustdle ¢ast téla nebo vystroje vynorena z
vody. Cést téla nebo vystroje musi vzdy profezavat hladinu vody.

2.2.1.4. Krozliseni mezi plavanim na hladiné a plavanim na nddech musi vSichni
zavodnici uzit Snorchl k dychani po celou dobu zavodu a ve vSech
disciplinach.
CR: Zavodnici kategorie E nemusi pouzit dychaci trubici. Pokud zavodnici
startuji s dychaci trubici, musi s ni zavod i dokoncit.

2.2.2. Plavéanis ploutvemi na nadech (AP/RP)

2.2.2.1. Plavani na nadech je povoleno pouze v bazénech (krytych nebo
otevrenych). Rozhod¢i musi mit moznost sledovat vizualné pohyb
zavodnika.

2.2.2.2. Dychaci trubice neni povolena.
2.2.2.3. Plavecky zpUsob je libovolny.

2.2.2.4. Pf¥iplavani na nadech musi byt béhem celé traté tvar zdvodnika ponofena
pod vodou.

2.2.2.5. P¥ipoutziti elektronické casomiry se musi zavodnik dotknout cilové
dotykové desky.

2.2.2.6. Pokud se disciplina 50 m na nadech plave v 25 m bazénu, musi se zavodnik
pfi obratce dotknout stény ¢asti téla nebo ploutve.

CR: Pokud se disciplina 50 m na nadech plave v 25 m bazénu, musi se
zavodnik pfi obratce dotknout stény (nad odpocinkovym stupném) ¢asti
téla nebo ploutve.

2.2.3. Plavani pod vodou s dychacim pfistrojem (IM/RP)

2.2.3.1. Pfiplavani pod vodou s pfistrojem na stlaceny vzduch je plavecky zpUsob
libovolny.

2.2.3.2. Zpusob drzeni pristroje je libovolny.
2.2.3.3. Vyména nebo odloZeni ptistroje béhem zdvodu neni povolena.
2.2.3.4. Tvar zdvodnika musi byt béhem celé traté ponorena.

2.2.3.5. V pfipadé pouziti elektronické ¢asomiry se musi zavodnik dotknout cilové
dotykové desky.

2.2.3.6. Dychaci pfistroj se nesmi v Zzadném pfipadé dotknout stén bazénu nebo
cilové dotykové desky. NedodrZzeni znamena diskvalifikaci.

CR: Zavodnik nesmi pti ukonéeni zdvodu vynofit obli¢ej pfed dotykem
cilové stény nebo dotykové desky.
2.2.4. Bi-Fins (BF)

2.2.4.1. Plavecky zpUsob (BF) je kraul plavany na prsou se $norchlem, ktery je uréen
k dychani po celou dobu ve vSech disciplinach.
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CR: Zavodnici kat. E nemusi pouZit dychaci trubici viz. 2.2.1.4. CR.

2.2.4.2. Plavecky zpusob delfin je povolen pouze 15 m pod vodou na nadech po
startu a po kazdé obratce.

2.2.4.3. Plavani pod vodou je povoleno pouze do vzddlenosti 15 m po startu a po
kazdé obratce. Dychaci trubice nebo hlava zdvodnika se musi objevit nad
vodou a protiznout hladinu pred koncem 15- ti metrového oznaceni.

2.2.4.4. Béhem startu musi mit zavodnik ploutve v jedné linii na predni hrané
bloku.

2.2.5. Plavani na volné vodé

Pfi soutézich na volné vodé neni z bezpecnostnich diivodli povoleno plavani pod
vodou. Pokud zavodnik v pribéhu zavodu porusi toto pravidlo, stylovy rozhod¢i mu
ukaze Zlutou kartu, aby ho upozornil na jeho chybu. Pfi druhém poruseni je
zavodnikovi ukazana druha Zluta karta. P¥i tfetim poruseni — plavanim pod vodou,
stylovy rozhod¢i ukdze zavodnikovi ¢ervenou kartu, aby ho informoval o jeho
diskvalifikaci. Zavodnik musi ukoncit zadvod a opustit vodni plochu. Pfi zavodech
Stafet na volné vodé plati toto pravidlo pro vSechny ¢leny Stafety.

2.3. Vybaveni a omezeni
2.3.1. Pro plavaniv bazénu a na volné vodé je u disciplin plavani na hladiné (SF/PP), plavani
na nadech (AP/RP) a plavani s pfistrojem (IM/RP) povoleno nasledujici vybaveni:
2.3.1.1. Ploutve sméji byt sestaveny jen z ploutvového listu a pevnych botek.
2.3.1.2. Ploutve (roznozky) jsou povoleny bez omezeni velikosti a materialu.
2.3.1.3. Monoploutev (obr. 1): Jsou povoleny vSechny druhy monoploutvi, které
odpovidaji nize uvedenym podminkam.
a) NeniZzadné omezeni, co se tyce pouzitého materidlu.
b) Monoploutev mUze plavat.

¢) Maximalni rozméry monoploutve jsou: délka 760 mm, Sitka 760 mm,
vyska 150 mm.

d) Sitka se méfi od levé do pravé strany listu.

e) Délka se méri mezi body A a B (obr. 1).

f) Vyska se méfri Sablonou, jejiz vyska je 150 mm.

g) Botky musi byt konstruovany pouze tak, aby neumoznovaly
zavodnikovi Zddnou pomoc pfi plavani. Do botek nesméji byt
zabudovana Zadna pera ani zaddna zafizeni jakéhokoliv jiného druhu.

h) Botky monoploutve musi zajistovat stabilitu zavodnika na startovnim
bloku.

i) Srouby pod listem ploutvi a monoploutve jsou pFisné zakazany vyjma
toho, pokud jsou zakryty dostatecné silnou ochranou.
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Obr.¢. 1
2.3.2. Povolené vybaveni pro zavody Bi-Fins v bazénech a na volné vodé
2.3.2.1. Vsechny Bi-Fins musi byt schvaleny CMAS
2.3.2.2. Kritéria pro schvaleni Bi-Fins:

a) béiné dostupné na trhu a Siroka distribucni sit

b) maximalni rozméry:
e Ploutve — klasicky model (obr. 2)
e Délka: 670 mm
e Sitka: 225 mm

Obr. ¢. 3
c) material:
e polypropylen (PP)
e EVA

e kazdy novy materidl musi byt podroben schvaleni
d) Logo CMAS musi byt vyrazeno vyrobcem v horni ¢asti.

e) Certifikované ploutve jsou povinné pro:
e (cast na vSech zdvodech Bi-Fins na mistrovstvich CMAS, svétovych
pohdrech a na mezinarodnich soutézich,
e potvrzeni jakéhokoliv rekordu s Bi-Fins.

f) Kdédové Cislo ploutve musi byt Citelné a zkontrolovatelné.

Mezinarodni a narodni pravidla CR PP/DPP Vydani 2017/01



g) Certifikace musi byt obnovena kazdé dva roky.
h) Certifikacni poplatek zahrnuje:
e pravo byt uvadén jako sponzor na webovych strankach CMAS,

e bezplatny reklamni banner na webovych strankach CMAS v
z6né vyhrazené plavani s ploutvemi.

i) Pokud vyrobce ukonci vyrobu, ploutve jsou certifikovany do konce
kalendarniho roku nasledujiciho po roce ukonceni.

j) Cena kazdé certifikace bude zvolena BoD (Board of directors).

2.3.2.3. Ploutve nesméji mit Zadné vycnélky ani nesmi byt poufZit jiny material pro
zvyseni jejich Ucinnosti.

2.3.2.4. Ploutve musi odpovidat stavu v jakém byly vyrobeny. Je zakdzano, jakkoliv
upravovat ploutve (napf. rozfiznout a znovu slepit na zadni strané nohy).

2.3.2.5. Dovnitf ploutve nesmi byt vloZzen zZadny material.

2.3.2.6. Pro upevnéni Bi-Fins ke kotnikim jsou povoleny vyhradné tfipaskové
gumové drzaky (pod chodidlem, zadni a predni ¢ast kotniku),
pradmyslové vyrabéné a dostupné na trhu (obr. 3). Neoprenové boty a
ponozky jakéhokoliv rozméru (obr. 4a) jsou zakazany. Neoprenové nebo
plastové Spicky (obr. 4b) jsou povoleny.

<

Obr.¢. 3 Obr. ¢. 4a Obr. ¢. 4b

2.3.3. Pro plavani v bazénu a na volné vodeé je povoleno dalsi vybaveni:

2.3.3.1. Bryle nebo maska slouZici pouze k ochrané oci a zlepseni viditelnosti ve
vodeé.

CR: Maskou se rozumi potapééskd maska nebo prihledny kryt zakryvajici
spole¢né ocii nos.

2.3.3.2. Pro zavody na hladiné (SF/PP), volné vodé (DPP /OW) a Bi-fins (BF):

Dychaci trubice je urcena pouze k dychani a nesmi mit aerodynamicky kryt
(obr. 5). Jsou povoleny pouze trubice kruhového prirezu o minimalnim
vnitfnim prdméru patnact mm (15 mm) a maximalnim vnitinim priiméru
dvacet tfi mm (23 mm). Minimalni povolena délka je ¢tyticet tfi cm (43 cm)
a maximalni délka je ¢tyricet osm cm (48 cm). Konec trubice mize byt
Sikmé sefiznut nebo na vrcholu zaobleny, ale délka se méfi v nejvyssim
bodé. Délka dychaci trubice se méfi na jeji vnitini strané.
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Obr. ¢. 5

2.3.3.3. Bryle, maska a dychaci trubice nesmi mit Zadné dalsi zafizeni slouZici jinym
nez shora popsanym funkcim.

CR: Pri plavani je povoleno pouzivat skiipec na nos.
2.3.3.4. Plavani pod vodou s dychacim pfistrojem
a) Je povoleno poufiti jen stlaceného vzduchu bez obohaceni kyslikem.
b) Pro soutéZe v bazénu je minimalni objem tlakové Iahve 0,4 litru.
¢) Maximalni plnici tlak v tlakové lahvi nesmi prekrocit 200 bar
(20 MPa).
d) V pripadé tlakové lahve s plochym dnem je povoleno pouZiti pfidaného
kulového dilu dna, jehoZ rozmér nesmi pfesahovat prliimér lahve.
e) Vsechny tlakové lahve musi byt podrobeny tlakové zkousce
ne starsi 2 let nebo dokonce méng, pokud je to predepsano mistnimi
predpisy.
f) KaZda lahev musi byt predloZena pred zacatkem zdvodu ke kontrole a
musi byt prazdna.
CR: Pro bod e) plati ¢eské bezpecnosti predpisy a CSN pro tlakové
nadoby.
2.3.3.5. Pomocna vystroj

a) Zavodnici musi nastoupit ve sportovnim obleceni, které neodporuje
moralce a slusnosti: muzi v kratkych plavkach, Zeny v jednodilnych
nebo dvoudilnych zavodnich plavkach (obr. 6). Celotélové (obr. 7) a
nohavickové (obr. 8) plavky je povoleno pouzit, pouze pokud jsou
schvaleny CMAS a jsou viditeIné oznaceny patfiénym logem. Plavecky
Ubor nesmi mit vliv na pfirozeny vztlak zavodnika. Je povolen pouze
jeden plavecky ubor.

CR: Plavky na soutéZe v CR nemusi byt schvaleny CMAS.

b) Pfisoutézich na volné vodé mize byt vyuZito vybaveni dle bodu a) vyse
a mokry neoprenovy oblek: kalhoty a bunda v provedeni jednodilném
nebo dvoudilném. Neni dovolen dlouhy oblek nebo sukné, ktera
zvétSuje povrch zdvodnika. Nejsou povoleny v zadném pripadé jiné
pomocné prostredky nebo prostredky zlepsujici vztlak.

c) Jedna nebo dvé plavecké cepice jsou povoleny.
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Obr. ¢. 6 Obr.¢. 7

2.3.4. Pfi mezindrodnich zavodech a mistrovstvich je dovolena bez omezeni reklama na
ploutvich a tlakovych lahvich, rieméné t 7a3dnd g

’

er-ma-podstathy-WzRampo VETSHICYS hodevant {ch- Je dovolena

reklama na sportovnim obleceni.

Je stanoveno, Ze zadvodnik musi pfi slavnostnich pfileZitostech (napfr. vyhlaseni
vitézl) béhem mezinarodnich mistrovstvich nastoupit v oficidlnim Uboru narodniho
druZstva.

CR: Pro néstup zavodnika k vyhlasovani vitézd plati Soutézni ¥ad — bod 13.8.
2.3.5. Zavodnici s neschvalenym vybavenim nebudou pripusténi ke startu. Jestlize bude
zjisténo neschvalené vybaveni po ukonceni zadvodu, bude zavodnik diskvalifikovan.

2.3.6. Kazdd nova vystroj musi byt predloZzena ke schvaleni komisi plavani s ploutvemi
CMAS a musi byt schvalena BoD (Board of directors) pred jejim pouzitim na
zdvodech.

2.3.7. Dalsi zakazané pomocné vybaveni

2.3.7.1. Na plose startovniho bloku nesmi byt umisténé zadné dalsi materidly
s vyjimkou ¢asomiry anebo ochranné podlozky umisténé podle rozhodnuti
organizatorl zavodu se souhlasem komise PP CMAS (CMAS Finswimming
Commission). Zavodnici nesmi nic poloZit na povrch startovaciho bloku.

CR: Pouziti ochranné podlozky na zavodech v CR je povoleno podle
rozhodnuti organizator(, se souhlasem vsech klubl na poradé vedoucich
tyma.

Obr. ¢. 9

2.3.7.2. V pribéhu zdvodu nesmi zavodnici mit hodinky ani Zadné podobné zatizeni
(plati pouze pro zavody v plaveckém bazénu).

jakéhokoliv typu pasky na téle zavodnika neni povoleno. Paska nesmi byt
povolena, pokud poskytne zavodnikovi jakoukoliv vyhodu v zadvodé, bez
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ohledu na zdravotni divody. Jednim z nejcastéjsich typl pasek je
kinesiotaping. Ackoliv je zfejmy jeho zdravotni ptinos, je jeho uZiti
povazovano za konkurencni vyhodu plavce a neni povoleno.
CR: Bod 2.3.7.3. se pro zavody v Ceské republice rusi.
3. Mistrovstvi a soutéze CMAS
3.1. Klasifikace soutézi
3.1.1. Jsou dva rzné typy soutézi:
e soutéZev bazénu,
e soutéZe navolné vodé.

3.1.2. Mistrovstvi a soutéze CMAS jsou:
e mistrovstvi svéta,
e mistrovstvi kontinentu,
e svétovy pohar,
o CMASJunierTrephy-Evropsky pohar kat. Ca D
e univerziada v plavani s ploutvemi
3.1.3. CMAS soutéz veteran(:
e svétovy pohar veteran(.
3.1.4. také:
e svétové hry (organizované IFWGA).

3.2. Regulace dopingu

3.2.1. Pfi mistrovstvich CMAS, univerzidadach, svétovych poharech (jednotliva kola i zlaté

findle) musi byt provadény kontroly podle mezinarodnich pravidel I.O.C.
(Mezinarodni olympijsky vybor) a SportAccord (zastrfesujici organizace pro
olympijské a neolympijské sporty)

3.3. Svétova a kontinentalni mistrovstvi v bazénu

3.3.1. Svétova a kontinentalni mistrovstvi jsou organizovana alternativné kazdé dva roky:

e  Mistrovstvi svéta: sudé roky (2016, 2018, 2020 atd.)
e Kontinentalni mistrovstvi: liché roky (2017, 2019, 2021 atd.)
337 . . . , . . .
9e3.3.
3.3.4.
3.3.5.

3.3.6. Ve svétovém a kontinentalnim mistrovstvi v bazénu:

a) Kazda zemé mize prihlasit dva (2) zadvodniky pro kazdou disciplinu a jednu (1)

Stafetu.

c) Prihlasky k soutézi musi byt dodany vedeni CMAS v terminech urcenych pravidly

CMAS na www.cmasoffice.org.
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d) Svetevéakentinentatni Mistrovstvi CMAS se kona ve Ctyfech (4) dnech a osmi
(8) blocich.

e) Kvalifikacni rozplavby se konaji dopoledne a findlové zavody odpoledne.

f)  Vyjimkou jsou 400 RP, 800 PP a 1500 PP, u kterych se dopoledne konaji pomalé
rozplavby a odpoledne nejrychlejsi rozplavby.

g) Ztohoto dlivodu je poZzadovano po narodnich svazech, aby poslali na feditelstvi
CMAS oficidlni protokoly ze vSech vybérovych narodnich soutézi nejpozdéji dva
tydny po uskutecnéni téchto soutézi (v jednom ze tfi jazyk( CMAS). Timto budou
prihlasené casy zavodnikd potvrzené pro mistrovstvi CMAS. Pokud nebudou
protokoly ze zavodl dodany do stanovené lh(ty, prihlasené ¢asy budou zruseny

a zavodnici budou nasazeni s casem 00:00:00.

h) 4-denni program

Dopoledni rozplavby Odpoledni rozplavby Ceremonial
100 PP Zeny 100 PP Zeny
100 PP muizi 100 PP muii 100 PP Zeny
100 BF Zeny 100 BF Zeny 100 PP mufZi
§ 100 BF muZi 100 BF mutzi 100 BF zeny
— | 400 PP Zeny 400 PP Zeny 100 BF muzi
400 PP muZzi 400 PP mufZi 400 PP Zeny
4x100 BF smiSena 4x100 BF smiSend 400 PP muzi
4x100 BF smisena
100 RP Zeny 100 RP Zeny
100 RP muizi 100 RP muzi 100 RP Zeny
1500 PP Zeny (pomala rozpl.) | 1500 PP Zeny (rychla rozpl.) 100 RP mutzi
1500 PP muZi (pomala rozpl.) | 1500 PP mufzi (rychla rozpl.) | 1500 PP zZeny
§ 200 BF zeny 200 BF zeny 1500 PP muZi
~ | 200 BF muzi 200 BF muzi 200 BF Zeny
200 PP Zzeny 200 PP Zeny 200 BF mutzi
200 PP muzi 200 PP muzi 200 PP Zeny
4x50 PP smisena 4x50 PP smisena 200 PP muzi
4x50 PP smiSena
50 PP Zeny 50 PP Zeny
50 PP muzi 50 PP muzi 50 PP Zeny
50 BF Zeny 50 BF Zeny 50 PP muzi
50 BF muzi 50 BF muzi 50 BF Zeny
é 400 RP Zeny (pomala rozpl.) | 400 RP Zeny (rychla rozpl.) 50 BF muzi
o | 400 RP muzi (pomald rozpl.) | 400 RP mutZi (rychla rozpl.) 400 RP Zeny
400 BF zeny (pomald rozpl.) | 400 BF Zeny (rychla rozpl.) 400 RP muZi
400 BF muzi (pomald rozpl.) | 400 BF muZi (rychla rozpl.) 400 BF Zeny
4x200 PP Zeny 4x200 PP Zeny 400 BF muzi
4x200 PP muzi 4x200 PP muzi 4x200 PP zeny

Mezinarodni a narodni pravidla CR PP/DPP
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4x200 PP muzi

50 RP Zeny 50 RP Zeny
50 RP muizi 50 RP mufzi 50 RP Zeny
< | 800 PP Zeny (pom. rozpl.) 800 PP zeny (nejrychl. rozpl.) | 50 RP muzi
%_ 800 PP muzi (pom. rozpl.) 800 PP muzi (nejrychl. rozpl.) | 800 PP Zeny
¥ 4x100 PP zeny 4x100 PP zeny 800 PP muzi
4x 100 PP mutzi 4x 100 PP mutzi 4x100 PP zeny

4x 100 PP muizi

3.4. Svétova a kontinentalni mistrovstvi na volné vodé.
3.4.1. Svétova a kontinentalni mistrovstvi na volné vodé se konaji jako jednodenni s
nasledujicim programem:
e rano: Stafeta 4 x 2000 m,
e odpoledne: individualni zavod 6000 m.
3.4.2. Kazdd zemé muZe nominovat ne vice jak ¢tyfti (4) zavodniky na kazdou individualni
discipliny a jednu (1) stafetu.
3.4.3. Stafetové druzstvo je smisené a musi sestavat ze dvou (2) muzd a dvou (2) zen.
Startovni poradi je libovolné a rozhoduje o ném vedouci druzstva (viz bod 8.2.4.).
3.5. Program mistrovstvi CMAS

3.5.1. Program mistrovstvi svéta, pro seniory i juniory, zahrnuje soutéze v bazénu i na
volné vodé.

3.5.2. Program kontinentdlnich mistrovstvi pro seniory i juniory miZe zahrnovat soutéze v
bazénu i na volné vodé.

3.6. Svétovy pohar v bazénu a svétovy pohar na volné vodé.

3.6.1. viz priloha pravidel 5 a 6 Pravidla svétového poharu CMAS

3.6.1.1. Svétovy pohar se porada kazdorocné.

3F+—EMASHunierTrophy-Evropsky pohar kat. Ca D
3.7.1. Viz ptiloha pravidel 7 Pravidla Evropského poharu kat. C a D CMAS.

3.7.2. Evropského poharu kat. C a D se smi Ucastnit pouze kluby.

3.7.3. Evropského poharu kat. C a D se smi Ucastnit pouze kategorie Ca D

3.7.4. Organizatoti nesmi pridat navic Zadnou dalsi disciplinu k oficialnimu programu.
3.7.5.

3.7.6.

12
Mezinarodni a narodni pravidla CR PP/DPP Vydani 2017/01



?ﬁﬂ&?ﬁ??ﬁ?@g

COME AN E o Al
B W s e (o

3.8. Svétovy pohar CMAS Master’s
3.8.1. Viz ptiloha Pravidla Svétového poharu Master’s CMAS.

3.8.2. Protyto soutéze plati VSeobecna pravidla CMAS a Pravidla PP CMAS s vyjimkou bodu
4.7 Pravidel PP CMAS. Svétovy pohar Master‘s mlzZe byt usporadan v 25 m bazénu
s minimalni Sitkou 12m (6 drah). Ve vékovych kategoriich veteran(i nebudou vedeny
zadné rekordy.

3.8.3.

3.9. Svétové hry (organizuje .W.G.A.)

3.9.1. Harmonogram zavodu, metodika vybéru a Ucasti na téchto zavodech jsou definovany
v bodu 11.8 téchto pravidel.

3.10. Svétovy Zebfricek
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3.10.1.Svétovy Zebricek CMAS bude sestaven podle ¢asd, dosazenych sportovci na
mistrovstvi svéta a zavodech Svétového poharu.

3.10.2.Svétovy Zebricek CMAS bude veden pro kategorie senior a junior.

4. Predpisy pro zafizeni bazénu

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

Pro mistrovské soutéze CMAS musi bazén splfiovat nasledujici podminky:
e Délka: 50 m
o Sitka: minimalné 21 m
e Hloubka: minimalné 1,80 m

CR: Pro mistrovstvi CR kategorii E a D mGze byt délka bazénu 25 m.

Pokud jsou na Celnich stranach instalovany elektronické dotykové desky, vzdalenost mezi
nimi nesmi byt mensi nez 50 m.

CR: Vzdalenost mezi deskami nesmi byt mensi nez 50 m nebo 25 m.

Ve vztahu k jmenované délce 50 m je dovolena mezi ¢elnimi sténami tolerance od 0,03 m
do 0,00 m, méreno od 0,3 m nad a 0,8 m pod hladinou. Tato méfeni musi byt potvrzena
zemémeéficem nebo jinym povérenym a schvalenym urednikem federaci pofadajici zemé.
Tolerance nemUZe byt prekrocena, pokud jsou instalovany elektronické desky.

CR: Plati i pro bazény o délce 25 m.

Celni stény bazénu musi byt rovnobézné a tvofit pravé thly k plavecké draze a k vodni
hladiné. Musi byt opatfeny pevnym materidlem s neklouzavym povrchem zasahujicim az do
hloubky 0,80 m pod hladinu, ktery dovoluje zavodnikiim bezpecny dotyk a obratku.

Odpocinkové stupné na sténach bazénu jsou povoleny. Musi byt nejméné 1,20 m pod
hladinou a smi mit §itku od 10 cm do 15 cm.

Odtokové prepady mohou byt umistény na vsech ctyrech sténdch bazénu. Pokud jsou
umistény na Celnich stranach, musi umozfovat upevnéni elektronickych desek v
pozadované vysi 0,3 m nad hladinou. Musi byt zakryty roStem nebo odpovidajici ochranou.
Vsechny prepady musi byt opatieny regulovatelnymi uzaviracimi ventily, aby mohla byt
udrZovana konstantni hladina vody.

Drahy musi byt nejméné 2,5 m Siroké a na vnéjsich drahdach musi byt ke sténé bazénu
prostor nejméné 0,2 m. Pocet drah je minimalné 8.

CR: Sitka drahy mGze byt mensi nez 2,5 m a pocet drah miiZze byt méné jak 8.

Lana oznacujici drahy musi byt natazena pres celou délku bazénu a musi byt upevnéna haky
zabudovanymi na koncich bazénu. Kazdé lano musi byt opatfeno plovaky umisténymi po
celé délce s primérem minimalné 0,05 m a maximalné 0,15 m. Neni povoleno umisténi vice
nez jednoho oznacovaciho lana mezi dvéma drahami. Oznacovaci lano musi byt

pevné napnuto.

Startovni bloky musi byt pevné ukotveny a nesmi mit Zadny pruzny efekt. Musi mit vysku
nad vodni hladinou od 0,5 m do 0,75 m. Vrchni plocha musi mit vnéjsi rozmér

minimalné 0,5 m x 0,5 m a byt opatfena neklouzajicim povrchem. Maximalni sklon nesmi
presahovat 10°. Startovni bloky musi byt na obou Celnich stranach bazénu.

Kazdy startovni blok musi byt oznacen ¢islem na vSech ¢tyrech strandch, a to
zfetelné viditelnym zplsobem. Pfi pohledu na bazén z pozice startu se draha ¢. 1 nachazi po
pravé ruce.

CR: Oznaéeni startovnich blok{l na viech &tyfech stranach neni bezpodmineéné vyzadovano
na bazénech v CR.

14

Mezinarodni a narodni pravidla CR PP/DPP Vydani 2017/01



4.11. Teplota vody béhem zavodu musi byt mezi 25°- 28° C. Vodni hladina musi byt udrZzovana v
konstantni vysi a nesmi byt Zadné viditelné proudéni. Aby byly dodrzeny stavajici hygienické
predpisy platné ve vétsiné zemich, smi voda cirkulovat za predpokladu, Ze nevzniknou
zadné proudy nebo viny.

4.12. Oznaceni drah musi byt provedeno tmavou kontrastni barvou k plocham stén. Vodici ¢ary
na dné bazénu ve stfedu drahy musi byt o Sifce minimalné 0,2 m a maximalné 0,3 m,atov
délce 46 m v 50 m bazénu. Kazda tato vodici ¢ara musi koncit 2,0 m pred sténou bazénu a
byt zakoncena kolmou ¢arou o délce 1 m a o stejné Sifce jako ¢ara podélna. Cilova ¢ara musi
byt umisténa na sténé bazénu nebo na dotykové desce ve stfedu drahy a byt stejné Siroka
jako podélna vodici ¢ara. Musi zasahovat bez preruseni od horni hrany bazénu az ke dnu.
Kolma cilova ¢ara o Sifce 0,5 m musi byt umisténa 0,3 m pod hladinou, méfeno od stfedu
této cary.

4.13. 15-ti m zéna musi byt oznacena 20 cm Sirokym pdsem upevnénym na dné bazénu 15 m od
startovni a obratkové stény a zaroven i linii umisténou 1 m nad hladinou na obou koncich
bazénu.

4.14. Pfi vSech mezinarodnich soutéZich bude zakazano koufeni ve vSech prostorach urcenych
pro zavodniky, zejména béhem zavodu.

5. Automatické vyhodnocovaci zafizeni

5.1. Automatické a poloautomatické vyhodnocovaci zafizeni zaznamenava ¢asy kazdého
zavodnika a urcuje jeho umisténi. Vyhodnoceni a méreni ¢asu musi byt provadéno na dvé
desetinna mista (1/100 sekundy). Umisténi a dosazeny ¢as maji pfednost pred
rozhodnutim ¢asoméricu. Instalované mérici zafizeni nesmi prekazZet pfi startu, obratkach
zavodnikd nebo vadit funkci prepadového systému.

5.2. Pokud je ¢as zméfen na 1/1000 sekundy, nesmi byt tato tisicina vtefiny zaznamenana nebo
pouzita k uréeni ¢asu nebo poradi. Pfi dosazeni shodnych ¢asl je vSéem zavodnikim
zaznamenan stejny ¢as s presnosti na 1/100 sekundy a jsou zafazeni na stejné misto.
Jestlize se poufZije elektronickd vysledkova tabule, mohou byt zde udany casy pouze s
presnosti 1/100 sekundy.

v s s

5.3. VSechna méfeni provedena ¢asomérici jsou povazovana jako ru¢ni méreni.
Rucni méreni musi provadét tti oficidlni casoméfrici. VSechna méreni musi byt hlavnim
rozhod¢im ovérena jako spravnd a jim schvdlena. Ru¢ni méfreni musi byt provedeno na
1/100 sekundy. JestliZze neni pouZito automatické zatizeni, musi byt oficidlni ruéni cas
stanoven nasledovné:
e Jestlize dvoje (2) ze tfi (3) stopek ukazuji stejny Cas a tfeti rozdilny, potom plati
stejné ¢asy na obou stopkdch jako oficidlni ¢as.
e JestliZe troje (3) stopky ukazuji rozdilné ¢asy, potom jako oficidlni bude uznan
prostiedni ¢as.
e Jestlize se urcCuje Cas jen od dvou ¢asoméri¢d, potom se pomalejsi ¢as bere jako
oficialni.
CR: Casy mohou byt méteny jednim i dvéma rozhod&imi, pfiéemz musi byt uréen min. 1
kontrolni casoméric.
5.4. Jestlize automatické zatizeni nespravné funguje a nezaznamena umisténi nebo cas jednoho
nebo vice zavodnikl z rozplavby, musi se zaznamenat vSechny casy a umisténi dosazené
automatickou ¢asomirou a dale vSechny ¢asy a umisténi stanovené casomérici.
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5.5. Kurceni oficialniho poradi v rozplavbé plati Casy namérené elektronickou ¢asomirou jako
oficidlni. Pfi selhani nebo defektu bude oficidlni ¢as zavodnika uréen ru¢nim méreni. V
tomto pripadé musi byt v protokolu uvedena poznamka "ru¢ni méreni".

CR: Zavodnik, kterému je naméfen ¢as pouze ruéné, nesmi byt zvyhodnén proti ostatnim
zavodnikdm jak v umisténi v rozplavbé, tak i v celkovém umisténi.

5.6. Poradivsech zavodnikd, jejichz umisténi bylo stanoveno elektronickou ¢asomirou, zlstane
nezménéno. Jestlize asomira urci ¢as zavodnika, ale nestanovi jeho poradi, bude jeho
umisténi urceno porovnanim zavodnikova ¢asu s ¢asy ostatnich zavodnikd, majicich cas
zaznamenany elektronicky. JestliZe zafizeni nezaznamena ani ¢as ani umisténi bude toto
uréeno rozhodnutim rozhodgich.

5.7. Pro urceni poradi ze vSech rozplaveb zadvodu je poradi uréeno podle namérenych casu
casomiry. Jestlize dva nebo vice zadvodnik(i dosahnou stejného oficialniho ¢asu
naméreného ¢asomirou, budou zafazeni na stejném misté v poradi podle rozplaveb.
Umisténi zavodnika, jehoz ¢as je méfen ru¢né, bude urcen pro tento zdvod porovnanim
jeho casu s ruénimi ¢asy vSech zdvodnik(. Jestlize dva nebo vice zadvodnik( se umisti na
stejném misté podle oficidlné namérenych rucnich ¢asll, budou umisténi na stejném misté
podle relativniho ukonceni celého zavodu. Jejich umisténi v rozplavbach bude pritom
zohlednéno.

5.8. Meéfreni Casu elektronickymi startovnimi bloky:

Pred kazdym zavodem se provedou testy pro uréeni méreni Casu pfi vyméné stafet (cca.
10/100 s). Vysledky tohoto méreni se oznami vsem druzstviim béhem technické porady. Po
ukonceni zadvodu Stafet zkontroluje hlavni rozhodc¢i v souladu s timto protokolem platnost
vymeény Stafet.

5.9. Je urceno nasledujici hierarchické poradi mezi méricim ¢asovym zatizenim a uréenim
poradi:
a) elektronicka ¢asomira s dotykovymi deskami (plnoautomaticka)

b) elektronicka ¢asomira ruc¢né ovladana ¢asomérici (poloautomaticka)

V.V o

c) digitalni stopky (za predpokladu tfi casomérict na draze)
d) urceni poradi dle cilovych rozhodcich

5.9.2. Vysledky automatické elektrické ¢asomiry maji absolutni pfednost. Jestlize
elektronika nefunguje v automatickém maodu, prevezmou se vysledky ziskané
poloautomatickym mérenim.

s v

5.9.3. Jestlize neni Zadna elektronicka ¢asomira, budou brany pro uréeni poradi

Casy Casoméricl za predpokladu, Ze jsou na draze pouZzity troje stopky
(pfednostné pred urcenim poradi cilovymi rozhod¢imi).

5.9.4. JestliZe je na drdze pouZito méné jak trojich stopek, urcuje se umisténi podle
rozhodnuti cilovych rozhodcich. V pripadé, ze ¢as zaznamenany ¢asoméfici
neodpovida rozhodnuti cilovych rozhod¢ich, a kdyz ¢as zadvodnika, ktery doplaval
druhy, je lepsi nez cas prvniho, dostanou oba zavodnici ¢as, ktery je prlimérem jejich
obou dosazenych casd.

CR: V pripadé, 7e na nékterych drahach jsou uréeni pro méfeni ¢asd tfi (3) rozhodéi a
na nékterych dvou (2) rozhodci upfednostiuje se v pripadé nesrovnalosti
namérenych ¢asl (uréenych ve smyslu bodu 5.3) urceni poradi cilovymi rozhod¢imi,
popft. hlavniho rozhodciho.

6. Charakteristika automatického vyhodnocovaciho zafizeni
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6.1. MEéfici zafizeni musi splfiovat nasledujici podminky:
a) musi byt uvadéno do chodu startérem,
b) pokud je moziné nemél by byt umistén Zadny kabel na kraji bazénu,
¢) musi ukazovat informace o kazdé draze, sefazeni podle drahy a umisténi,
d) casy zavodnikQ musi byt zietelné Citelné.
6.2. Zafizeni pro start:
a) startér musi mit k dispozici mikrofon pro slovni povely,
b) pokud je uZivana ke startu pistole, musi byt opatfena reproduktorem,

¢) oba mikrofony a reproduktor musi byt propojeny na reproduktor ke kazdému
startovnimu bloku, aby kazdy zavodnik mohl slySet souc¢asné a zcela zietelné pokyny a
startovni signal startéra.

6.3. Elektronické dotykové desky pro automatické zatizeni:

a) Minimalni rozméry dotykovych desek musi byt Siroké 2,4 m a vysoké 0,9 m, maximalni
tloustka musi byt 0,01 m. Musi zasahovat 0,3 m nad a 0,6 m pod hladinu vody. Zafizeni
na kazdé draze musi byt pfipojeno samostatné, umoznujici individudIni kontrolu. Povrch
dotykové desky musi byt opatien vyraznou barvou a ¢arami jako na cilové sténé.

b) Desky musi byt pevné upevnény ve stfedu drahy. Mohou byt pfenosné, aby
umoznovaly jejich odstranéni v dobé, kdy neprobihaji zavody.

c) Citlivost desek musi byt takova, aby mohly byt aktivovany lehkym dotykem ruky, ale ne
vodnim proudénim. Desky musi byt citlivé na horni hrané.

d) Znaceni na deskach musi souhlasit se stavajicim ozna¢enim bazénu. Cerny okraj o $ifce
0,025 m oznacuje okraj a obvod desek.

e) Desky musi byt zabezpeceny proti probijeni elektrického proudu a nesmi mit Zzadné
ostré hrany.

CR: Rozméry dotykovych desek mohou byt i mensich rozméra.
6.4. U poloautomatického zatizeni by mél byt dotek plavce zaznamenan zmacknutim
tlacitek casoméfrici.
6.5. Jako minimalni vybaveni automatického zafizeni je pozadovano toto pfislusenstvi:
a) tisk vSech informaci, které mohou byt béhem rozplavby reprodukovany,
b) vysledkova tabule,
¢) vyhodnoceni stafet na 1/100 vtefiny (pfi elektronickych startovnich blocich),
d) automatické pocitani usekd,
e) zaznam mezicasd,
f) pocitacové souhrny,
g) opravy chybnych dotekd,
h) moznost automatického prepnuti na bateriovy provoz.

6.6. Musi byt ztizeno kontrolni stfedisko s dobrym pfehledem na dotykovou cilovou sténu
béhem celého zadvodu. Hlavni rozhod¢i musi mit k tomuto kontrolnimu stredisku pfistup bez
jakykoliv prekdzek. Po celou dobu musi byt zajisténa bezpecnost kontrolniho stfediska.

7. SoutéZe na volné vodé

7.1. Jako plavani na volné vodé musi byt definovan jakykoliv zavod konajici se v fekach, jezerech
nebo na mofi.
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7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.
7.8.

7.9.

Trat musi byt volena ve vodach se slabymi proudy a nizkym odlivem a pfilivem. Mize se
jednat o vodu sladkou nebo slanou.

CR: Jednu hodinu pied startem musi byt postavena trat zavodu, ktera se nesmi jiz ménit.

Béhem zavodu jsou nutné zachranné ¢luny, ne méné jak jeden (1) na kazdych deset (10)
zavodnika.

CR: V piipadé, 7e neméd poradatel k dispozici dostateény pocet zachrannych ¢lund podle
pravidel, je nutné na poradé vedoucich zaujmout takové reseni, aby byla dodrzena v
kazdém pripadé bezpecnost zavodnikd.

Teplota vody smi byt minimalné 14°C. Ovéfuje se v den zavodu dvé hodiny pred startem, ve
stfedu plavané traté a v hloubce 0,40 m. JestliZe je teplota nizsi nez 14 °C, jsou zavodnici
povinni mit béhem zavodu plavecky oblek z neoprenu.

Potvrzeni mistniho prislusného hygienického Uradu musi zajistovat, Zze zavodni misto je
vhodné pro plavani z hlediska hygieny a bezpecnosti.

Kazda obratka a zména sméru musi byt zfetelné oznacena jasné viditelnou bdji.

v v o

PFi mistrovstvich CMAS musi byt na kazdé otocné bdji pripevnéna plovouci sSndra nebo lano
nejméné 15 m dlouhé, upevnéné ve sméru k pristi boji.
Vzddlenost mezi jednotlivymi béjemi nesmi byt delSi nez 500 m.

Clun nebo plosina s obratkovym rozhodém musi byt zietelné oznadena a na kazdém
otocném bodé musi byt umisténa tak, aby zavodnikim nebranila ve viditelnosti.

Kazdé zafizeni pro obratky a kazdy ¢lun nebo ploSina pro obratkové rozhod¢i musi byt
pevné zakotveny a nesmi byt zavislé na odlivu nebo pfilivu, na vétru nebo ostatnich vlivech.

7.10. Cil je oznacen trychtyifem podle ndsledujiciho ndkresu:

E
5‘ b Cilovy trychtyf B f,
-..::g | A e e e e ) B e ) 5 -
< 50-100m A
L J =}
[j pfedavaci zona Stafeta
5-10m
Obr. ¢. 10

7.11. Prostor pro stafety se sestdva z cilového trychtyfe a na néj navazujici oznacenou 10 m zénu,

ve které plavec ¢ekd na svého ¢lena druZstva.

7.12. Po proplavani cilem predavaji plavci dotykem pokyn dalsim ¢lendim Stafety.

7.13. Jestlize se zavodnici blizi do cilové linie, musi proplavat cilovym trychtyfem a tam ukoncit

zavod, jinak jsou diskvalifikovani. V pripadé nebezpeci nebo nepfriznivého pocasi dle 9.2.1.d)
muze technicky delegat CMAS zastavit zdvod po uplavani 50 % celkové délky zavodu.

V tomto pripadé je poradi zavodnikl v dobé zastaveni zdvodu povaZzovano za oficialni
poradi.

18

Mezinarodni a narodni pravidla CR PP/DPP Vydani 2017/01



7.14. Pti-zévedech-delsich-nez12-km-Jestlize se zavod sestava z nékolika kol, je zavod ukonéen
tehdy, jestlize vitéz proplave cilem. To znamen3, Ze pokud prvni zavodnik proplave cilem,
ukondi vSichni ostatni zavodnici zavod tehdy, jakmile dosahnou cilové linie, a to i tehdy
jestlize jsou jedno nebo vice kol za vitézem (rozhod¢éi musi konec zdvodu zretelné ukazat a

pfedem vysvétlit). Jestlizesezdved-kond-rapiimetratiohldsipoiadatel - ioneezdvadu

v

7.15. Pouze zavodnici ve stejném kole jako vitéz (tj. ktefi ukoncili cely zavod) budou fazeni podle
nameéreného ¢asu. Ostatni budou Fazeni podle poradi, v némz projeli cilovym koridorem, a
poctu chybéjicich kol.

7.16. Pfi zavodech delSich nez 12 km musi pofadatel nabidnout zavodnikim po kazdém tretim (3)
km (+/- 1 km) vodu a kalorické napoje. Zavodnici si mohou pfipravit své vlastni napoje
(vlastni obcerstveni) a poloZit je na mista uréena poradatelem pro obcerstveni. Jestlize je
obcerstvovaci misto vytvoreno z pevné plosiny, mizZe se zavodnik plosiny chytit nebo na ni
vystoupit v pfipadé, Ze by chtél vyménit svoji vystroj. VZdy, kdyz zdvodnik opusti vodu, musi
dale plavat presné ze stejného mista, ve kterém vodu opustil.

8. Prlbéh zavodu

8.1. SoutéZe v bazénu

8.1.1. Discipliny v bazénu

8.1.1.1. Startovni poradi pro vSechny discipliny musi byt uréeno nasledujicim
zplUsobem: v prihlasce musi byt obsazeny nejlepsi ¢asy vsech nahlasenych
zavodnikd do soutéze, dosazené v pribéhu poslednich 12 mésict pred
terminem pfrihlasky.
Zavodnici, ktefi své ¢asy nedodaji, musi byt zafazeni jako nejpomalejsi a
musi byt umisténi na konci startovni listiny. Los rozhodne o umisténi
zavodnikd se stejnymi nahldasenymi ¢asy nebo zavodnik( bez ¢as(.
Zéavodnici jsou potom nasledujicim zplsobem rozdéleni do drah.
CR: Zavodnici nahldseni do soutéze budou mit nasazeny ¢asy dosazené v
prabéhu poslednich 12 mésicl pred terminem pfihlasky dle platného
registru. V pripadé, Ze dosazeny cas neni v registru zaznamenan, musi byt
jeho dosazeni vedoucim druzstva pfi prezentaci doloZeno.

8.1.1.2. Rozplavby podle ¢asu (pfimé finale): Drahy se pridéli tak, Ze nejrychlejsi
zavodnik nebo nejrychlejsi druzstvo je umisténo na stfedni drdze, jestlize je
pocet drah lichy. V bazénu se sudym poctem drah obsadi nejrychlejsi
zavodnik drahu vpravo od prostredni lajny. Zadvodnik s druhym
nejrychlejsim ¢asem zaujme misto v drdze po jeho levici. Dalsi zavodnici
jsou rozdéleni stfidavé vpravo a vlevo. Pti zdvodech na 50 m a ndmoini mili
(1850 m) je mozné stfidani poradi vpravo — vlevo.
CR: V bazénu se sudym pocétem drah obsadi nejrychlejsi zavodnik drahu
vpravo od prosttedni lajny. Rozdéleni zavodnikd na drahy podle ¢ast plati
pro vsechny discipliny (tedy i 50 m).

8.1.1.3. Zavody s kvalifika¢nimi rozplavbami: zavodnici by méli byt zarazeniv
kvalifika¢nich rozplavbach podle nahlasenych ¢asli do drah nasledovné:

a) poradatel stanovi pocet rozplaveb podle poctu Gcastnik(l a poctu drah,
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b) pokud je jenom jedna rozplavba, musi byt drahy rozdéleny jako ve
findle a jako findle se uskutecnit,

¢) pokud jsou dvé rozplavby, nejrychlejsi zavodnik musi byt umistén ve
druhé rozplavbé, nasledujici v prvni, dalsi ve druhé, nasledujici v prvni
atd,,

d) pokud jsou tfi rozplavby, nejrychlejsi zavodnik bude umistén do treti
rozplavby, dalsi do druhé, dalsi do prvni atd.,

e) pokud jsou Ctyfti a vice rozplaveb, potom posledni tfi rozplavby budou
rozdéleny podle vySe uvedeného pravidla (bod d). Rozplavba, kterd
predchazi poslednim tfem, bude obsazena dalSimi zavodniky
nasledujicimi po nejrychlejsich; vSichni zadvodnici jsou rozdéleni do
skupin po 24 plavcich a rozdéleni dle bodu d) a podle tabulky (viz
pfiloha ¢. 11.1) atd.

8.1.1.4. Semifindle a findle: po ukonceni kvalifikacnich rozplaveb budou drahy pro
semifinale a/nebo findle pridéleny podle dosazenych ¢ast v kvalifikaénich
rozplavbach podle shora uvedeného bodu 8.1.1.3 c).

8.1.1.5. Jestlize se nechce zavodnik nebo druZstvo zucastnit semifinale nebo finale
(A nebo B), je jako nahrada povolen start nasledujicimu zavodnikovi nebo
druZstvu. Stanovi se nové pridéleni drah pro semifinale nebo findle a vyda
se nova startovni listina.

8.1.2. Start (v bazénu)
8.1.2.1. Pftiprava pred startem
a) Zavodnici si musi nasadit ¢epicky a plavecké bryle jiz v predstartovnim
prostoru tak, aby si ve startovnim prostoru pouze obouvali
monoploutev nebo ploutve.

CR: Zavodnici pro nadchazejici rozplavbu se dostavi na
zakladé informace hlasatele (nebo predstartéra) do predstartovniho
prostoru.

Predstartovni prostor je oznaceny prostor pro prezentaci zavodnik( u
predstartéra pred konanou rozplavbou. Soucasti predstartovniho
prostoru jsou oznacena mista pro zavodniky (napf. sedacky) s ¢iselnym
oznacenim shodnym s Cislem drahy, na které zavodnik startuje.

Predstartovni prostor mlze jiz zaprezentovany zavodnik u predstartéra
opustit pouze s jeho souhlasem a musi zaroven dodrzovat jeho pokyny.

b) Trenér a doprovodné osoby se nesméji pohybovat ve startovnim
prostoru ur¢eném pro zavodniky.

CR: V pfipadé, 7e se trenér nebo doprovodné osoby pohybuji ve
startovnim prostoru, je jeho zavodnik diskvalifikovan. Vyjimku muze
povolit na pozadani pouze hlavni rozhod¢i. Pfitomnost trenérd nebo
osob starsich 18-ti let je povolena pfi podavani tlakové lahve
zavodnikovi kat. ,,D“ pfi disciplinach plavani pod vodou, jestlize je toto
dohodnuto na poradé vedoucich. Jinak podavaji tlakové Iahve s

v vewve

dychacim pristrojem ¢asomérici na prislusné draze.

¢) Pouze hlavni rozhod¢i mize povolit trenérovi zasahnout v
pfipadé technické zavady.
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CR: V pfipadé, 7e béhem piipravy na start dojde u zavodnika k
technické zavadé na vystroji, musi tuto okamZité nahlasit rozhod¢im
— Casomériciim. Rozhodnuti, zda se bude ¢ekat na opravu vystroje (tj.
start zavodnika) plné zavisi na posouzeni a rozhodnuti hlavniho
rozhodciho, které je kone¢né. Casovy limit na odstranéni zavady je 3
minuty.

d) Pokud se zavodnik dostavi k predstartérovi pozdé tj. az poté, co hlavni
rozhodci dal pokyn jeho rozplavbé k pfesunuti do startovni zény za
bloky, nebude ptipustén ke startu.

8.1.2.2. Prezentace zavodnikiim pred startem
8.1.2.2.1. Postup prezentace zavodnikUl je dle bodu 11.9.
8.1.2.3. Prlbéh startu
a) Startovni skok musi byt proveden ze startovniho bloku.

b) Pred startem kazdé rozplavby musi dat hlavni rozhodci
zavodnikam sérii kratkych hvizdl povel k odloZeni vSech soucasti odévu
s vyjimkou plavek a k obuti ploutve/ploutvi. Zavodnici maji potom

jeden a pll minuty (130“) ¢as na to, aby se pfipravili. Na obou
strandch bazénu jsou pripevnény velké hodiny tak, aby je mohli
zavodnici bez problém( sledovat.

CR: P¥i nastupu zavodnik{l do startovniho prostoru prob&hne
predstavovani zavodnikd jménem. Pfi vyvolani zadvodnik povstane a
uklonou nebo zvednutim ruky se predstavi.

V ptipadé, Ze zadvodnik nereaguje, bude napomenut a pfi opakovani
prestupku muize byt vyloucen ze soutéze pro nesportovni chovani.
Po ukonceni predstavovani da hlavni rozhoddi sérii tri kratkych
hvizd(i povel k odloZeni vSech soucasti odévu s vyjimkou plavek a k
obuti ploutve/ploutvi. Zavodnici maji potom jeden a pal minuty
(130“) cas na to, aby se pripravili. Na obou stranach bazénu jsou
pfipevnény velké hodiny tak, aby je mohli zavodnici bez

probléma sledovat. Zavodnik se potom postavi ¢i posadi na blok, ¢imz
da najevo pfipravenost k zavodu.

CR: Zaroven zaujmou sva mista viichni rozhodéi.

¢) Podlouhém hvizdu hlavniho rozhodc¢iho, zaujmou zavodnici pozici na
startovnim bloku. Zavodnici a rozhoddi jsou pripraveni ke startu. Hlavni
rozhod¢i da upaZzenou paii signal startérovi, aby naznacil, Ze zavodnici
jsou pod kontrolou startéra. Dokud neni start proveden, paze hlavniho
rozhodciho zlstava upazena. Na dlouhy hvizd hlavniho rozhodciho se
zavodnici pfipravi na startovni blok. Pokud chtéji, mohou zdvodnici jiz
na startovnim bloku stat.

d) Na startérdv pokyn ,take your marks” (nebo ,a vos marques” nebo ,a
sus marcas”), musi zavodnici ihned zaujmout startovni polohu a zUstat
v klidu. KdyZ jsou vSichni zavodnici zcela v klidu, dd startér startovni
povel.

CR: StartérGv pokyn je ,na mista“.
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e) lJestlize jeden nebo vice zavodnik( odskoci nebo se pohne pred
startovnim signdlem, bude diskvalifikovan. Jestlize byl startovni signdl
proveden pred oznamenim diskvalifikace, zdvod pokracuje a zavodnici,
ktefi porusili pravidlo, budou diskvalifikovani po ukonéeni zavodu.

f) JestliZe je diskvalifikace oznamena pred startovnim signdlem, pak
startovni signal nesmi byt vydan, zavodnici, ktefi zGstavaji
v zavodé, jsou odvolani zpét a startér znovu vyda startovni povely
(podle bodu c) a d).

g) Rozhodnuti startéra nebo hlavniho rozhodciho o chybném startu jsou
konecna.

8.1.3. VSeobecna pravidla pro plavani v bazénu

8.1.3.1. Pfi plavani trati nad 400 m musi rozhodc¢i zavodniky informovat o
poslednich 100 m prostiednictvim pesttfe zbarvené tabulky o rozmérech 20
x 30 cm. JestliZze toto neni z technickych ddvodd mozné na strané startu,
musi tento Ukol provést obratkovy rozhodd¢i pfi 150 m pred cilem (tato
informace musi byt domluvena na technickém mitinku)

CR: P¥i plavani trati nad 400 m musi ¢asoméFi¢ zavodniky informovat o
poslednich 100 m. Jiné ukazovani uplavané traté neni povoleno.

8.1.3.2. Zavodnici, ktefi prerusi zavod, musi opustit bazén podle
pokynt rozhodciho. Toto pravidlo plati také pfi ukonceni kazdé rozplavby.

CR: Po ukonéeni zadvodu musi zavodnik z(istat ve své draze (cca 1 m od
dotykovych desek nebo stény bazénu), dokud ho rozhod¢i nevyzve k
opusténi bazénu. Dalsi plavani ve své draze neni pripustné, zavodnik bude
v takovém ptipadeé diskvalifikovan. Vyjimkou je pokra¢ovani zavodnika v
zavodé vlivem $patné spocitanych odplavanych usek( traté

8.1.3.3. Zavodnik, ktery opusti svoji drahu, nebo prekazi néjakym zplsobem jinému
zavodnikovi, bude diskvalifikovan. Jestlize je jeho chovani umysiné, musi
hlavni rozhod¢i tuto zaleZitost nahlasit technickému delegatovi CMAS a
narodni federaci zavodnika.

CR: Jestlize je toto chovani Umysiné maze byt zdvodnik diskvalifikovén dle
Soutézniho fadu — bod 16.1.3.

8.1.3.4. Pfivsech disciplindch se musi zavodnik pfi kazdé obratce dotknout svislé
stény bazénu Casti téla nebo Casti vystroje (ne lahvi na stlaceny vzduch, viz
2.2.3.6).

CR: Pri viech disciplindch se musi zavodnik pfi kazdé obratce dotknout
svislé stény bazénu a nad odpocinkovym stupném ¢asti téla nebo ¢asti
vystroje. (ne lahvi na stlaceny vzduch, viz 2.2.3.6).

8.1.3.5. Prizavodech stafet bude druzstvo diskvalifikovano, pokud chodidla nebo
ploutev (ploutve) startujiciho zavodnika jiz opustily startovni blok pred tim,
nez se doplavavajici zavodnik dotkl stény. Diskvalifikace nebude, kdyz si
startujici zavodnik uvédomi svoji chybu, vrati se ke sténé a znovu
odstartuje. Nemusi se pfi tom vratit na startovni blok.

8.1.3.6. Prizavodech Stafet musi byt zaznamendna na listku jména zavodnikd a
jejich startovni poradi a tento listek predan pred zacatkem ¢asti zavodu
(ptlden) do vyhodnocovaciho strediska. Smisené stafety tvori dva (2) muzi
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a dveé (2) Zzeny, v libovolném startovnim poradi. Jakakoliv zména pevného
startovniho poradi znamena diskvalifikaci.

8.1.3.7. Po ukonceni svého Useku Stafety musi zavodnik zUstat ve své draze (cca 1
m od dotykovych desek), dokud ho rozhod¢i nevyzve k opusténi bazénu.

CR: Dalsi plavani ve své draze neni p¥ipustné, zavodnik bude v takovém
pripadé diskvalifikovan.

8.1.3.8. Je zakazano zdvodnik(im, jejichZ Stafeta ukoncila zdvod, vstoupit do bazénu
dfive, nez je cely zadvod ukoncen, tzn. pfed doplavanim do cile posledniho
druZstva.

CR: Zavodnici po doplavani $tafetového zavodu nesméji vstoupit do
bazénu, jinak bude celé druzstvo diskvalifikovano.

8.1.3.9. Je zakazano opusténi bazénu pres dotykové desky. Pokud zavodnik toto
pravidlo porusi, bude diskvalifikovan.

8.1.3.10. Zavodnik, ktery v pribéhu zavodu (PP, RP, BF) ztrati ¢ast svého vybaveni
(ploutev/ploutve, $norchl, ldhev nebo automatiku) je diskvalifikovan po
doplavani.
8.1.4. Diskvalifikace a odstoupeni

8.1.4.1. Ve vsech soutézich musi zavodnik (nebo druZstvo) nepfrejici si Ucast ve
findle nebo semifinale, kam se jiz kvalifikoval(o), ozndmit svoji netcast do
30 minut po vyhlaseni vysledkd kvalifikace. Zavodnik (druzstvo) bude
nahrazen(o) zavodnikem (druzstvem), ktery(é) se umistil(o)
bezprostfredné za nim.

8.1.4.2. lJestlize je zavodnik, ktery se zucastnil finale diskvalifikovan, musi byt jeho
umisténi postoupeno zavodnikovi, ktery se umistil bezprostifedné za nim.
Vsichni zavodnici klasifikovani ve finale za nim musi byt posunuti dopredu o
jedno misto. Pokud se diskvalifikace uskutecni az po vyhlaseni vitéz(, musi
byt ceny (medaile a diplomy apod.) vraceny a predany zadvodniklm, ktefi
spliuji shora uvedené podminky.

8.1.4.3. Svyjimkou pfipadl uvedenych v bodu 8.1.4.1. a s vyjimkou odstoupeni
oznameného na technické poradé, bude za kazdou neucast zadvodnika v
rozplavbé mistrovstvi CMAS jeho narodni federace povinna uhradit pokutu
100 euro.

8.1.4.4. Svyjimkou pfipadl uvedenych v bodu 8.1.4.1. bude za kazdou neucast
zavodnika v semifindle nebo findle mistrovstvi CMAS jeho ndrodni federace
povinna uhradit pokutu 250 euro.

8.1.5. Kvalifikace pro postup do (semi)finale

8.1.5.1. Jestlize ve stejném zavodé nékolik zavodniki dohmatne soucasné, budou v
oficidlnim protokolu zafazeni na stejné poradi. Toto pravidlo plati i pro ¢asy
identické na 1/100 vtefiny, dosazené v rliznych rozplavbach.

8.1.5.2. Jestlize musi byt pfijato rozhodnuti s ohledem na kvalifikaci pro semifinale
nebo findle, rozhodujici bude nejlepsi vysledek z kvalifikacni rozplavby.

8.1.5.3. Tato rozhodujici rozplavba musi byt provedena nejdfive jednu hodinu poté,
co zminéni zavodnici ukoncili své rozplavby.
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8.1.5.4. Pokud zavodnici dosahli stejnych casu, ale jejich poradi bylo urceno
cilovymi nebo hlavnim rozhod¢im, toto poradi také stanovi kvalifikaci pro
findle.

8.1.5.5. Zavodnik, ktery se kvalifikoval do findle A a nezucastni se ho, je
automaticky zarazen na 9. misté (pfi 8 drahovém bazénu) a zucastni se
findle B. Pokud se toto pfihodi ve findle B, absentujici zavodnik je
automaticky klasifikovan jako 17-ty. Toto umisténi plati i v pripadé, jestlize
je ve finale B zavodnik diskvalifikovan.

8.1.6. Hodnoceni a diskvalifikace

8.1.6.1. lJestlize je zavodnik béhem, nebo po rozplavbé diskvalifikovan, musi byt
diskvalifikace v protokolu uvedena, avsak bez udani ¢asu a umisténi.

8.1.6.2. V pfipadé findle A je zdvodnik umistén na 8. misté, pfi findle B na 16. misto.

8.1.6.3. lJestlize je diskvalifikovana Stafeta, musi-bytv-protekelu-uvedeny-mezicasy
az-do-okamziku-diskvalifikace— Cas prvniho plavce, musi byt zaznamendn do

oficialniho protokolu.
8.2. SoutézZe navolné vodé

8.2.1. VSechny soutézZe na volné vodé se startuji z vody s dostatecnou hloubkou, ktera
zavodniklim umozni plavani ihned po startovnim signalu.

8.2.2. Prubéh startu

8.2.2.1. Pokud je startovni poradi losovano, musi byt losovani sborem rozhodcich
provedeno verejné.

8.2.2.2. Na startovni linii musi byt zdvodnici sefazeni kolmo na smér plavani.

8.2.2.3. Hlavni rozhodci ohlasi 15 minut do startu, potom opét 5 minut pred
startem. Potom signalizuje, Ze zavod je pod kontrolou startéra.

8.2.2.4. Startér musi byt na misté, jasné viditelném vSemi zavodniky.

8.2.2.5. Startér ohlasi jednu (1) minutu do startu, potom jesté tficet (30) vtefin. Ve
stejny okamZik je signalizovano téchto tricet (30) vtefin slySitelnym a
viditelnym zplGsobem (zvednutim vlajky).

8.2.2.6. Odpocitavani poslednich deseti (10) vtefin je striktné zakazano. Startovni
signal dava startér primo.

8.2.2.7. Startovni povel musi byt jak slysitelny, tak i viditelny (spusténi vlajky).

8.2.3. Béhem zavodl na volné vodé se musi zachranné a doprovodné ¢luny zdrZzovat
vné soutézniho prostoru, aby neprekazely zavodnikim.

8.2.4. Pfizavodu Stafet musi vedouci druzstva odevzdat hlavnimu rozhod¢imu seznam
jmen zavodnik( a jejich poradi ve Stafeté ve stejném okamziku, kdy obdrzi Cisla
zavodnikd.

9. Sbor rozhodcich a poradatel zavodu
9.1. Technicky delegdt CMAS

9.1.1. Technicky delegat CMAS jmenovany predstavenstvem CMAS na ndvrh mezinarodni

komise pro plavani s ploutvemi, ma plnou kontrolu a autoritu nad celou soutézi.

Technicky delegat mlze zasahnout v kterékoliv ¢asti zavodu, aby zajistil dodrZzovani
predpisd CMAS.

9.1.2. Prdva a povinnost
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9.1.3.

a) Ma za povinnost provést provérku vsech zafizeni nezbytnych pro soutéz.
b) Ma4 za povinnost ovéfit Udaje Ucastnikl tykajici se jejich sportovnich licenci a
identifikace podle cestovniho dokladu.

¢) Ma za povinnost prosazovat predpisy a rozhodnuti CMAS a rozhodnout ve viech
pripadech v pribéhu soutéze, kdy pravidla neposkytuji dalsi reseni, rovnéz co se
tyCe sboru rozhodcich.

d) Ma pravo, odvolat nebo prerusit soutéz v pripadé nepriznivého pocasi, nebo
kdyZ misto a usporadani soutéze nevyhovuje pozadavkim existujicich pravidel.

Protesty

a) Technicky delegat CMAS musi prezkoumat protesty a rozhodnout do jedné
hodiny po podani protestu. Toto mUZe byt provedeno v pribéhu zavodu.

b) Rozhodnuti technického delegata CMAS je konecné.

c¢) Rozhodnuti technického delegata CMAS musi byt pisemnou formou predano
stéZovateli bezprostfedné po oficidlnim rozhodnuti.

CR: V CR préva a povinnosti technického delegata prebira v plném rozsahu hlavni rozhod¢i.
9.2. Sbor rozhod¢ich

Sbor rozhodcich je sestavovan poradatelem. Je plné odpovédny za pripravu a pribéh
soutéze. Jeho sloZeni zavisi na druhu soutéze. Pfi soutéZich v bazénu je jeho sloZeni
nasledujici.

9.2.1.

jeden hlavni rozhodci

CR: jeden a# dva hlavni rozhod¢i

jeden vedouci sekretariatu

jeden startér

jeden predstartér

jeden hlavni ¢asoméric¢

jeden (v pripadé elektronické ¢asomiry) az tfi casomérici na jednu drahu
dva cilovi rozhodci

dva rozhoddi pro styl

dva aZz osm obratkovych rozhodcich (povinné 8 rozhodcich v pripadé stafet 4x50)
jeden hlasatel

jeden vedouci ceremonialu

jeden lékar
Hlavni rozhodci

Ma plnou kontrolu a vaznost nad sborem rozhodcich. Musi schvalit jejich jmenovani
a dat vSem instrukce o specialnich pravidlech soutéze. Je zodpovédny za technické
podminky soutéze a za zajiSténi shody s obecnymi bezpecnostnimi pravidly. Jeho
prava a povinnosti jsou nasledujici:
a) Ma za povinnost zkontrolovat pfihlasky a startovni listiny.
CR: OvéFeni ptihlasek, dokument(l zavodnikd a sestaveni startovni listiny provadi
poradatel.
b) Musi prosazovat predpisy a rozhodnuti CMAS a fesit vSechny aktualni zaleZitosti,
tykajici se organizace soutéze, jestlize predpisy jejich reSeni nenabizeji.

¢) Rozhoduje o jmenovani rozhodcich pro perfektni pribéh soutéze. MUzZe kdykoli
nahradit rozhodciho, jestlize dobre neplni spravné své ukoly nebo je nemUze
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d)

f)

g)

h)

j)

k)

plnit nebo neni pfitomny. M(Ze jmenovat dodatecné rozhodci, jestlize to uzna za
nezbytné.

Hlavni rozhod¢i zplnomocniuje startéra, aby pokracoval ve startu. Dfive se vSak
musi ujistit, Ze cely rozhodcovsky sbor je pripraven.

Nezavisle na startérovi mlze rozhodnout, zda start byl chybny.

Musi se ubezpedit, zda vybaveni a zafizeni potfebna pro pribéh soutéze jsou
vCas pfipravena.

Pfi soutézich na volné vodé je odpovédny za spravné umisténi traté v souladu s
plankem, publikovanym v rozpisu soutéze.

Rozhoduje o rozmisténi lodi, zachranné sluzby a radiového spojeni.

Poradatel musi dodat k jeho dispozici dostatecny pocet pomocnikd, aby mohl
plnit svou funkci bez jakychkoliv problém.

Ma pravo diskvalifikovat Ucastnika za jakékoliv poruseni pravidel, a to i tehdy,
jestlize je toto poruseni ozndmeno nebo signalizovano jinym funkcionarem.
Vsechny diskvalifikace jsou podfizeny jeho rozhodnuti.

CR: M3 pravo zménit rozhodnuti kteréhokoliv rozhodéiho.

Po skonceni zadvodu a kratké poradé s ostatnimi rozhodcimi schvaluje vysledky
vedoucimu sekretariatu elektronické ¢asomiry. Po tomto schvaleni jsou vysledky
povazované za oficidlni.

Je zodpovédny za jmenovani finalist(, semi-finalistl a za zverejnovani vysledkd (s
jeho podpisem a ¢asem schvaleni).

9.2.2. Vedouci sekretariatu

a)
b)
c)
d)
e)
f)
8)

h)

Pfipravuje vSsechny pisemné materidly a dokumenty potiebné k soutézi.
Jmenuje své zastupce a fidi jejich praci.

Musi kontrolovat odstoupeni ze zavodu po kazdé rozplavbé nebo findle.
Zodpovida za predani startovnich listkd nosici listkd.

Zajistuje pofizovani zapisl z jednani technické porady.

Ptipravuje zavérecny protokol zavodu po jeho ukonceni.

Se souhlasem hlavniho rozhodciho dava informace tisku o zavodu, jestlize neni
zfizeno samostatné tiskové stredisko.

Je odpovédny za ovéreni vysledku zdvodu dodanych z pocitace nebo
od ¢asomérici a za umisténi dodané hlavnim rozhod¢im.

Ovéruje vysledky, potvrzuje nové rekordy a zaznamenava je do protokolu.

Musi se ubezpecit, Ze rozhodnuti cilovych rozhodcich a hlavniho rozhodciho jsou
zapsana v oficialnim protokolu.

Koordinuje ¢innost elektronické ¢asomiry, provadéné kvalifikovanymi techniky.
Kontroluje oficidlni protokol, na konec protokolu piSe ¢as, pokud neni vytistén,
podepisuje ho a preddva k podpisu hlavnimu rozhod¢imu.

Predava hlasateli vysledky tykajici se finale a vyhlaseni vitézu.

Vedouci vypoctového strediska mlze predat oficidlni protokol a vysledky do

sekretaridtu pouze po schvaleni hlavnim rozhod¢im. Vysledky musi byt vyvéseny
na informacni nasténku zavodu ihned po podepsani.

9.2.3. Startér
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b)

c)

d)

f)

Ma plnou pravomoc nad zavodniky od okamziku, kdy mu hlavni rozhod¢i preda
nad nimi kontrolu az do okamZiku startu.

Startér musi oznacit hlavnimu rozhod¢imu kazdého zdvodnika, ktery zdrzuje
start, odmita respektovat povely, nebo ktery se chova nekorektné béhem
startovniho procesu. Diskvalifikovat za nesportovni chovani mlze zavodnika
pouze hlavni rozhoddi. Tento druh diskvalifikace nemuzZe byt povazovan za
chybny start.

Ma pravo rozhodnout, zda start byl spravny nebo ne za predpokladu, Ze to hlavni
rozhodci vidél stejné. Pokud si mysli, Ze start neprobéhl spravné, musi zavodniky
zavolat zpét.

CR: M4 pravo rozhodnout, zda start byl spravny nebo ne. V piipadé, ze posoudil
start jako chybny, své rozhodnuti sdéli hlavnimu rozhod¢imu, kterému nalezi
konecné vyjadreni.

Startér jiz mlze provést start, pokud usoudi, Ze zadvodnik pfehnané zdrzuje
zaujmuti startovni pozice.

Pti vyddvani startovniho signdlu pfi zavodé v bazénu, musi byt startérova pozice
vzdalena cca 5 m od kraje bazénu. CasoméfFi¢i a viichni Gcastnici by mély startéra
zfetelné slyset.

Koordinuje na konci kazdé rozplavby opusténi bazénu.

9.2.4. Predstartér

a)
b)

c)

d)

CR:

Svoldva ucastniky vcas pred kazdym zavodem.

Musi sdélit hlavnimu rozhodéimu vSechna poruseni, kterd zpozoroval, nebo kdyz
vyvolany zavodnik je neptritomny.

Musi zkontrolovat, zda vystroj zavodnikl odpovida pravidlim a zda jsou
Ucastnici pfipraveni ke startu.

Odvadi zavodniky ke startovnim bloktm.

Svoldva a pfipravuje zavodniky pred kazdym zavodem ve vytyéeném

predstartovnim prostoru.

Vsichni zavodnici v pfedstartovnim prostoru jsou povinni dbat jeho prikaza.

9.2.5. Hlavni ¢asomeéric

a)

b)

c)

d)

e)

Pridéluje casoméricm jednotlivé drahy. Na kazdé draze musi byt jeden (1) azZ tfi
(3) casoméfrici. Pokud neni pouZzita automaticka ¢asomira, musi byt dva (2)
nahradni casomérici. Ti jsou pripraveni zastoupit casomérice, jehoz stopky
prestaly béhem zavodu pracovat nebo ktery neni z jakychkoliv dlivod( schopen

zaznamenat cas.

v vev

Hlavni casoméric¢ kontroluje spolecné s casomérici spravnou ¢innost pouzitych
stopek a schvaluje jejich pouzitelnost.

v veyv

Prebird od vsech ¢asoméricl startovni listky, kontroluje na nich zaznamy a je-li to
nutné, zkontroluje stopky.

Zaznamena a zkontroluje oficidlni ¢as na startovnim listku kazdého zavodnika.

Dohlizi na ¢innost vSech ¢asoméric¢ll a méfi si kontrolni ¢as. DosaZzené Casy vsech
zavodnikd predava dale nosici listkd.

9.2.6. Casoméfi¢
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9.2.7.

9.2.8.

b)

c)

d)

e)

f)

Zaznamenavaiji ¢asy zavodnik(, za které jsou odpovédni. Pracuji se stopkami,

v veyv

které zkontroloval hlavni casoméric a hlavni rozhoddi.

Na startovni signal uvedou své stopky do chodu a zastavi je, kdyZ se zavodnik
dotkne cilové stény. Bezprostiedné po skonceni rozplavby musi zapsat cas
zaznamenany na svych stopkdach na startovni listek, ktery predaji

vvvvv

Smi vynulovat stopky teprve na pokyn hlavniho ¢asoméri¢e nebo hlavniho
rozhodciho.

CR: Casoméfici vynuluji stopky pfi dlouhém hvizdu hlavniho rozhod¢iho u
nadchdazejici rozplavby.
Jsou odpovédni za zaznamenani mezicasl pri zavodech na tratich delSich 100 m.

Jejich ukolem je také kontrolovat, zda zavodnik proved| obratku (a dotyk v cili) v
souladu s platnymi pravidly.

Pti soutézi Stafet kontroluji spravné starty jednotlivych ¢lend druzstva.

CR: Viechna poruseni pravidel musi zaznamenat na startovnim listku nebo listku
k tomu uréeném, podepsat a predat hlavnimu rozhod¢imu.

Zaznamendvaji mezicasy kazdych 100 m pfi zdvodech delSich nez 100 m.

Cilovy rozhodci

a)
b)

e)
f)

Cilovi rozhodci jsou dva nebo vice.

Jsou umisténi pfimo nad cilovou linii tak, aby v kazdém okamziku méli dobry
vyhled na drahy a cilovou linii.
Urci poradi zavodnik( v rozplavbé a predaji ho primo do vypocetniho strediska.

s

Nesmi v tom samém zavodé vykonavat funkci Casomérice.

Rozhodnuti cilovych rozhodcich o umisténi zavodnik(i ma prednost pred
rué¢né namérenymi Casy, jestlize je cas méren na draze méné jak tremi
digitalnimi stopkami. Nelze podavat Zadnou namitku, jestlize rozhodnuti obou
rozhodcich byla jednomyslIna. Jestlize se cilovi rozhod¢i nemohou na poradi
zdvodnikd dohodnout, rozhoduje o umisténi hlavni rozhoddi. V protokolu pak
bude za ¢asem poznamka ,,CJD“ (rozhodnuti hlavniho rozhod¢iho).

CR: Jestlize je poradi zavodnik{ uréeno cilovymi rozhodéimi, je v protokolu

za ¢asem pozn. CR (rozhodnuti cilovych rozhodcich).

Jestlize se cilovi rozhod¢i nemohou na poradi zavodnik(l dohodnout, rozhoduje o
umisténi hlavni rozhodci. V protokolu pak bude za ¢asem poznamka HR —
rozhodnuti hlavniho rozhodciho.

Jestlize nelze s jistotou urcit poradi v cili, bude po dohodé s hlavnim rozhod¢im
uréeno poradi podle namérenych ¢asl.

Rozhodci pro styl

a)
b)
c)
d)

Stylovi rozhod¢i jsou dva.
Jsou umisténi na kazdé strané bazénu.
Musi kontrolovat, zda jsou dodrZovana pravidla pro plavecky zpUsob.

Musi kontrolovat, zda je dodrZovana 15 m zéna po startu a kazdé obratce, mimo
niz je zakazano plavani pod vodou.
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e) Tuto kontrolu mohou provadét jejich asistenti.

f)  VSechna poruseni pravidel musi bezprostfedné oznamit na podepsaném listku
hlavnimu rozhodéimu. Tento listek musi obsahovat: druh zavodu, Cislo rozplavby
a Cislo drahy.
CR: Viechna poruseni pravidel hlasi po skonéeni rozplavby hlavnimu
rozhodcimu.

9.2.9. Obratkovy rozhodci
a) Jsou rozdéleni pro kazdou drahu hlavnim rozhod¢im.
b) Musi kontrolovat, zda zavodnik proved| obratku v souladu s pravidly.

¢) Vindividualnich zavodech na 800 a 1500 m ukazuje obratkovy rozhod¢i
poslednich 150 m.

CR: Bod c) se pro zavody v Ceské republice rusi.
d) Musi zaznamenat vSechna poruseni pravidel na sv(j listek, podepsat ho a

zaznamenat zavod, Cislo drahy a poruseni pravidel. Tento listek musi
bezprostfedné ptredat hlavnimu rozhod¢imu.

v vewve

CR: Poruseni pravidel signalizuje zvednutim ¢erveného praporku ¢asoméfici. Po
skonceni rozplavby osobné oznami hlavnimu rozhodc¢imu.
e) Prisoutézi stafet 4x50 kontroluji spravné starty jednotlivych ¢lenl druzstva.
9.2.10.Hlasatel
a) Ma za povinnost vyvolavat zdvodniky a druZstva a predstavit je divakam.
b) Oznamuje vysledky, kdyzZ neni k dispozici vysledkova tabule.

c) Poskytuje informace o zavodé tak, aby ucinil soutéz zajimavou. Ohlasuje také
nové rekordy.

d) Je odpovédny za vyhlaseni vSech diskvalifikaci.

CR: Svoldva zavodniky k predstartérovi.
9.2.11.Vedouci ceremonialu

a) Organizuje pripravu medaili, kvétin a ostatnich cen.

b) Dohlizi na pfipravu stupné vitézl, hymen, ceremonii, vzty¢ovani vlajek a
organizuje ceremonidl vyhlasovani vitézl s predavanim medaili.

c) Svolava a shromazduje sportovce, funkcionare a nositele medaili ve stanoveném
poradi k provedeni ceremonidlu podle protokolu.

9.2.12.Lékar
a) Je c¢lenem sboru rozhoddich.
b) Zajistuje dohled nad lékarskou kontrolou. Pfitomnost minimalné jednoho Iékare
pfi vSech soutézZich v plavani s ploutvemi je povinna.

c) Zodpovida za vSechny zdravotni, hygienické a lékarské otazky (poskytnuti
pomoci v pripadé nebezpecdi, spoluprdce pfi pripravé ¢asového rozvrhu a
jidelnicku, zdravotni kontrola ubytoven, kontrola lékafskych osvédceni,
antidopingova kontrola atd.).

d) Pred kazdym zavodem musi zkontrolovat funkci nezbytného Iékarského
vybaveni.

e) Lékarské kontroly mohou byt provadény kdykoliv béhem zavodu.
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9.3. Podstata rozhodovani rozhodcich

Rozhodci provadéji sva rozhodnuti samostatné a nezavisle jeden na druhém v souladu s
pravidly CMAS.

9.4. Poradatelsky sbor
9.4.1. Reditel zavodu
a) Je jmenovan organiza¢nim tymem.
b) Zastupuje organizacni tym soutéze.
c) Je zodpovédny za organizaci a logistiku béhem soutéze.
d) Uzce spolupracuje s hlavnim rozhodcim a technickym delegatem CMAS.
CR: Uzce spolupracuje s hlavnim rozhod¢im.
10. Rekordy
10.1. Discipliny a traté

Vsechny rekordy v plavani s ploutvemi jsou evidovany pouze v nasledujicich disciplinach a
tratich pro obé pohlavi v kategoriich junior( a seniord.

10.1.1.Plavéni s ploutvemi (SF/PP):

e 50m

e 100m

e 200m

e 400m

e 800m

e 1500 m
10.1.2.Stafety:

e 4x100m

e 4x200m
10.1.3.Plavéani na nadech (AP/RP)

e 50m
10.1.4.Plavéni pod vodou (IM/RP)

e 100m

e 400m

e 800m
10.1.5.Bi-Fins (BF)

e 50m

e 100m

e 200m

CR: V CR jsou uznavany ceské rekordy na stejnych tratich. Eviduji se také nejlepsi
vykony v jednotlivych kategoriich B—E, nejsou vSak oznacovany jako ,rekordy”.
10.2. Podrobnd pravidla pro stafety a rekordy pfi mezi¢asech
10.2.1.5tafety
Clenové $tafety musi mit stejnou statni pfislugnost.

Jestlize prvni zadvodnik ve Stafeté vytvori svétovy nebo kontinentalni rekord na 100 m
nebo 200 m, jeho vykon bude uzndn jako novy rekord. Jestlize prvni zadvodnik Stafety
ukondi svlj usek v rekordnim ¢ase, jeho vykon nemdize byt zrusen ani pozdéjsi
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diskvalifikaci jeho druZstva pro poruseni pravidel ostatnimi ¢leny druzstva, kteri
plavali po ukonceni jeho Useku.

CR: Clenové stafet v oficidlni soutézi musi byt stejné klubové prislusnosti.
10.2.2.Rekordy pfi mezi¢asech

Jestlize zavodnik v individualnim zavodé prekona svétovy nebo kontinentalni rekord
v mezi€ase delsi traté, bude jeho vysledek oznacen jako novy rekord.

CR: Rekord mUiZe byt uznan pouze na 1. Gseku traté tzn. od startu k mezi¢asu (ne na
trati mezicas — mezicas). Zavodnik pritom musi dokoncit pfedepsanym zplisobem
celou délku zavodu spolecné rozplavby.

10.3. Druhy rekord(i CMAS
e svétovy rekord
e kontinentdIni rekord
e rekord svétového Sampionatu
e rekord kontinentalniho Sampionatu
e rekord Svétovych her
10.4. Ovérovani rekord
Rekordy jsou odsouhlaseny CMAS pouze za ndsledujicich podminek.
10.4.1.Podle bodu 4.2 Pravidel CMAS postupt pro ovérovani rekordd.
10.4.2.Délka bazénu musi byt 50 m a uznana a potvrzena narodni federaci.

CR: Ceské rekordy senior a juniord mohou byt uznany pouze v bazénu o délce 50 m.
Na bazénech o délce 25 m jsou dosazeny pouze nejlepsi vykony v jednotlivych
kategoriich.

10.4.3.Casy musi byt zméFeny oficialni automatickou elektronickou ¢asomirou. Tiskovy
zaznam z elektronické ¢asomiry musi byt pfilozen.

CR: Pro uznéni ¢eskych rekord(l a nejlepsich vykond CR plati i ruéni méfeni.
Musi byt vSak naméren cas tfemi rozhodc¢imi — viz bod 5.3 téchto pravidel.

10.4.4.Zapis o svétovém rekordu musi byt proveden na oficialnim formulari CMAS (viz
pfiloha) povérenou osobou organizacniho tymu soutéze a podepsan hlavnim
rozhod¢im zarucujicim dodrzeni vsech pravidel.

€R: Zadost o uznani ¢eského rekordu se #idi bodem 17 Soutézniho radu PP.
10.4.5.Shodnost casu

Casy, které jsou shodné na 1/100 vtefiny budou oznaéené jako vyrovnany rekord a
zavodnici, ktefi dosahli stejného ¢asu, budou oznaceni jako "spoludrzitelé rekordu”.
V ptipadé rovnosti ¢asl na prvnim misté v rekordnim zavodu (rozplavbé) musi byt
kazdy plavec, ktery dosahl tohoto ¢asu, povazovan za vitéze.

CR: Plati i pro uznani ¢eského rekordu
10.5. Rekordy dosazené mimo mistrovstvi svéta
10.5.1.Individudlni pokus o svétovy rekord.

10.5.2.V tomto pripadé musi byt pokus proveden verejné a ohlasen verejnym oznadmenim
nejméneé tti dny pred datem jeho provedeni.

CR: Viechny rekordy CR musi byt dosaZeny na oficidlnich zavodech uznanych CMAS
nebo SPCR. Zavod musi prob&hnout podle platnych pravidel.
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10.6.

10.7.

10.5.3.Z4dost o uznani svétového nebo kontinentalniho rekordu musi byt
predbézné ohlasena do kancelafe CMAS faxem nebo e-mailem do 7 dnll
nasledujicich po vykonu.

10.5.4.Po prijeti zadosti o oficialni uznani rekordu a po provéreni, Ze informace obsazené
v Zadosti jsou spravné, generalni sekretdi CMAS informuje prezidenta komise plavani
s ploutvemi a potvrdi novy rekord, postara se o zvetejnéni této informace a postara
se o predani osobam, které zadost podaly.

10.5.5.Jestlize CMAS pfijal Zadost o uznani rekordu, posle narodni federaci zavodnika
diplom podepsany prezidentem CMAS a presidentem komise plavani s ploutvemi
jako potvrzeni sportovcova vykonu.

CR: Po prevzeti 7adosti o uznani ¢eského rekordu je rekord oficidlné zaznamenan do
statistik ¢eskych rekordd.

Rekordy svétovych a kontinentalnich Sampionatl a rekordy svétovych her

Jestlize byl v prlibéhu téchto soutézi prekondan nejlepsi ¢as, tento ¢as bude zaznamenan
jako novy rekord, pokud byly splnény ostatni podminky popsané v pravidlech.

Narodni rekordy

Narodni rekordy jsou uznavany CMAS, pokud jsou oficialné na CMAS ozndmeny narodni
federaci a pokud cas tohoto rekordu neni mensi nez c¢as svétového nebo kontinentalniho
rekordu.

11. Pfiloha k mezinarodnim pravidlim CMAS

11.1.

Startovni nasazeni

11.1.1.Pfimé findle (8.1.1.2.): Rozdéleni drah pro bazén s 8 drahami. Vsichni ucastnici jsou
rozdéleni do skupiny 24 zavodnik( a rozdélovani podle nasledujici tabulky
(1=nejrychlejsi vstupni ¢as, 2=druhy vstupni ¢as, 3=treti vstupni ¢as atd.)

Draha 1 2 3 4 5 6 7 8

Posledni rozplavba 7 5 3 1 2 4 6 8

Predposledni rozplavba 15 13 11 9 10 12 14 16

Treti rozplavba od konce 23 21 19 17 18 20 20 24
27 25 26 28

11.1.2.Kvalifikacni rozplavby (8.1.1.3): Rozdélovani drah pro bazén s 8 drahami pro 60
Ucastnikd. U&astnici jsou rozdéleni do skupin po 24 zavodnicich a rozdélovéni podle
nasledujici tabulky (1=nejrychlejsi vstupni ¢as, 2=druhy vstupni ¢as, 3=treti
vstupni ¢as atd.).

Drdha 1 2 3 4 5 6 7 8
Posledni rozplavba 19 13 7 1 4 10 16 22
Predposledni rozplavba 20 14 8 2 5 11 17 23
Treti rozplavba od konce 21 15 9 3 6 12 18 24
Ctvrta rozplavba 43 37 31 25 28 34 40 46
Pata rozplavba 44 38 32 26 29 35 41 47
Sesta rozplavba 45 39 33 27 30 36 42 48
Sedma rozplavba 55 53 51 49 50 52 54 56
Osma rozplavba 59 57 58 60
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11.2. Sablona pro méfeni monoploutve

Obr. ¢. 11 Obr. ¢. 12
11.3. VSechny oficidlni formulafe CMAS jsou k dispozici v dokumentu ,Postupy a povinnosti pro
poraddani mistrovstvi CMAS — Procedures and Obligations for the Organization of CMAS
Championships“.
11.4. Internet:
http://www.cmas.org/comspo/nap/
11.5. Antidoping:

http://www.cmas.org/sport/anti-doping, cmas.dopingfree@sportaccord.com

Anti-doping sekce na webu CMAS a vyhradni emailova adresa pro vSechny CMAS anti-
dopingové zaleZitosti, informace a administraci, fizené DFSU.

11.6. Bi-fins certifikace

Pfiloha 1 v¢éetné bodu 2.3.2. téchto pravidel
11.7. Plavky

Pfiloha 2 v¢éetné bodu 2.3.3.5. téchto pravidel
11.8. Svétové hry

Priloha 3 véetné bodu 2.3.3.5 a 3.9. téchto pravidel
11.9. Prezentace zdvodnika pred startem

a) Rozplavby

e Pfinastupu zdvodnikl do startovniho prostoru se zavodnici usadi na Zidli a vyckaji,
dokud nebudou predstaveni hlasatelem. Pfi vyvolani zavodnik povstane a zvednutim
ruky se predstavi. Poté se zavodnik opét posadi a vycka dalsiho signalu od hlavniho
rozhodciho.

e Pfi mistrovstvich CMAS a svétovych pohdarech, je mozné vynechat tento krok a rovnou
zacit start. V tomto pripadé musi byt tato informace sdélena béhem technického
mitinku.

b) Findle

e Ve findle béhem mistrovstvi CMAS hlasatel predstavuje postupné jednotlivé zavodniky,
ktefi do té doby zUstéavaji v predstartovnim prostoru. Zavodnici jsou vyvolavani v poradi
podle ¢isla drahy (dalSi mozZnosti je vzestupné poradi zaloZzené na zaplavanych ¢asech
v rozplavbach, od 8. zdvodnika po zavodnika, ktery zaplaval nejlepsi ¢as).

e Jakmile jsou zavodnici vyzvani jdou jeden za druhym do startovniho prostoru.

e Jakmile zavodnik dorazi do startovniho prostoru za bloky, posadi se na Zidli a ¢eka na
konec prezentace a signal od hlavniho rozhodciho.
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12. Vieobecné platné podminky pro narodni pravidla CR:

1) V pripadég, zZe znéni jednotlivych paragraf(i v mezinarodnich pravidlech neni upraveno pro
platnost v CR, plati pIné znéni mezindrodnich pravidel (vydani 2017/01).

2) Nedilnou soucasti narodnich pravidel Ceské republiky je Soutézni fad plavani s ploutvemi,
Registracni a Pfestupni fad, Hraci fady jednotlivych soutézi a jejich propozice.

3) Mezinarodni pravidla CMAS a narodni pravidla Ceské republiky plavani s ploutvemi vydava a
schvaluje sportovni komise SPCR.

Tato pravidla plati od 1. 1. 2017. VSechna predchozi vydani pravidel jsou neplatna.
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