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PORADATEL

Svaz potapést Ceské republiky

Svaz potapécu Moravy a Slezska

COCHTANKLUB — potapéé&i, poboény spolek Svazu potapé&sii Moravy a Slezska, z.s.
MiSTO KONANI Relaxaéni centrum Zdar nad Sazavou, Svermova 4
DATUM KONANI 30. - 31. 10. 2021

ORGANIZACNI VYBOR

Reditel Pavel Krali¢ek
Hlavni rozhodd&i Mariana PoliSenska, Martin Trnka
El. Casomira POLISTIME  Petr PoliSensky

VSEOBECNA USTANOVENI

PRIHLASKY

Provedte od 15.10.2021 do 26.10.2021 pres pfihlaSky On-Line na webu www.polistime.cz

(Zalozka: Prihlasky + startovni listiny). V nouzi Ize zaslat emailem na pfihlaskovém formulafi na
ivolorenc@telecom.cz. Casy pro nasazeni zavodnikd budou pfevzaty z pogitadové evidence vykon.
Zavodnici bez zaplavanych ¢asl budou zafazeni do nejpomalejsich rozplaveb.

Mate-li nové zavodniky, je potfeba u nich provést sportovni registraci, aby byly nabidnuti v Online
systému pfihlasek.

PREZENCE

Prezence bude probihat v sobotu 30. 10. 2021 od 13.30 do 14.15 hod. ve vestibulu Relaxacniho centra
Zdéar nad Sazavou (www.bazen-zdar.cz).

« Pri prezenci vedouci vypravy predlozi pfipadné odhlasky zavodniku
e Vedouci uhradi startovné (dle aktualniho poctu zavodnikd) a ubytovani se stravou (dle stavu
objednavek z Utery 26.10.2021).

o Za zdravotni zpusobilost zavodnik( zodpovida vedouci vypravy.

STARTOVNE

Startovné ve vySi 250 K¢ za kazdého zavodnika uhradi vedouci vypravy pfi prezenci v hotovosti v K&.
Veterani, u€astnici se pouze discipliny 50 BF, maji startovné zdarma.

Kazdy zuc€astnény klub mize dodat 1 - 2 rozhod&i. Nabidku rozhodCich nutno zaslat na email
cochtanklub@email.cz. Kazdy pofadatelem ,,pfijaty* rozhod¢i bude mit zaplaceno ubytovani a stravu.


http://www.sportispo.cz/

UBYTOVANI A STRAVOVANI
Zaijistuje poradatel pro pfihlasené zavodniky v€etné doprovodu na zakladé vyplnéné objednavky, ktera
je soucasti pfihlasky.
Misto ubytovani a stravy:  Domov mladeze VOS a SPS, Studentska 1, Zdar nad Sazavou
Cena: 550 K¢ / 0s. (za kazdou osobu uhradi vedouci vypravy pfi prezenci)
Stravovani zahrnuje vecefi a snidani v jidelné Domova mladeze.
Pokoje jsou po 3 osobach. Socialni zafizeni jsou spoleéna na chodbé. Budova je nekufacka!

Ubytovani dostanou kli¢e od pokoje a od hlavniho vchodu. Na Domové mladezZe neni stala
sluzba.

Prosime vedouci druzstev, aby méli pfipravené jmenné seznamy, urychlite tim plynulost ubytovani
(pFiloha ,seznam_ubytovanych_zdarsky gumak.xIs®).

Prosime o zaslani predbézné objednavky ubytovani a stravy jiz do ¢tvrtka 21. 10. 2021 v
elektronické podobé& na email cochtanklub@email.cz. Stadi co nejpfesnéjSi celkovy pocet osob
pozaduijicich ubytovani a stravu.

Tymam, které pfedbéznou objednavku ubytovani a stravy neposlou, nejsme schopni 100% zarudit, Zze
jim seZzeneme ubytovani a stravu za vySe zminénou cenu.

Termin zaslani finalni objednavky ubytovani a stravy je do utery 26. 10. 2021 v elektronické podobé
(pfiloha ,seznam_ubytovanych_zdarsky gumak.xls“) na email cochtanklub@email.cz.

Pripadné odhlasky ubytovani a stravy provedte co nejdiive, budeme se snaZit s ubytovatelem
vyjednat zruSeni objednanych sluzeb, ale nezaruCujeme kladny vysledek. Minimalné strava Ize vétSinou
zrusSit.

Ubytovat se bude mozné pouze v sobotu 30. 10. 2021 od 12:30 do 13:30 hod..
(v pfipadé&, Ze byste pfi cesté do Zdaru zjistili, Ze 8as ubytovani nestihate, volejte p. Kralicka - tel.: 777 142 787)

V DM plati coronavirova opatieni - pfi ubytovani se kazdy musi prokazat bud oCkovacim certifikatem
nebo testem nebo Iékafskou zpravou o prodélaném onemocnéni covid 19.
Ve spole¢nych prostorach jsou povinné rousky.

CESTOVNE

Naklady na cestovné zavodnikiim a vedoucim druzstev hradi vysilajici organizace - klub.

POJISTENI

Pofadatel nebere zodpovédnost za zadné urazy a Skody vzniklé v pribéhu akce

nebo zpusobené jejimi Gdastniky. VSichni ugastnici zavodl jsou pojisténi. Cesky olympijsky
vybor (COV) uzavfel urazovou pojistku s Pojistovnou VZP, a.s., & smlouvy 1310001770.
Uvedenou smlouvu, vCetné ocenovacich tabulek, najdete na webovych strankach SdruzZeni
www.sporty-cz.cz., sekce Pro svazy. Pfipadné pInéni si zajiStuje kazdy sportovec, resp. jeho
zakonny zastupce sam.

INFORMACE
Pavel Krali¢ek tel.: 777 142 787 cochtanklub@email.cz


mailto:cochtanklub@email.cz

OBECNE POKYNY

V RelaxaCnim centru jsou spoleéné Satny (muzi/Zzeny) s pfeviékacimi kabinkami a skfifikami
na Cipy. Kazdy vedouci vypravy obdrzi pozadovany pocet Cipl a bude mu sdélen &iselny rozsah
skfinék, které mohou jeho svéfenci obsadit. V pfipadé ztraty Cipu se plati poplatek 200 K&.

Na bazénu se smi pohybovat pouze ve sportovnim obleceni &i plavkach a pantoflich. Venkovni
obuv je zakazana.

Divaci budou mit pfistup samostatnym vchodem na galerii a mohou byt obleceni normalné.
Pred vstupem na galerii se vSak musi zout obuv. Na galerii nejsou k dispozici mista k sezeni.

V pribéhu zavodu bude ve vestibulu bazénu otevien bufet.

Na bazénu je zakazano jist. Konzumace potravin je povolena pouze v prostorach Saten,
vestibulu a bufetu.

Béhem zavodu bude pro vefejnost otevieno Wellness centrum (sauny, solna jeskyné, ...)

DOPORUCUJEME vam po pFijezdu zaparkovat na centralnim parkovisti (zdarma), které je cca
200 m od bazénu a zaroven i 200 m od mista ubytovani. Potom se ubytujte na Domové
mladeZe a poté dorazte na prezenci na bazén.

OPATRENi COVID-19

Uéastnici zavodii jsou povinni dodrzovat vSechna hygienicka nafizeni v souvislosti
s COVID-19. Vstup do bazénu je podminén aktualnim nafizenim vlady tykajiciho se
vstupu do bazén.

V priloze propozic je formular ,,seznam_ucastniku_zdarsky_gumak.xls*“ (v€etné trénérd,
doprovodt apod. .. prosté osob, které budou "dole" na bazéné).

Kazdy si to prosim za sviij klub vyplnte a pfi prezenci to predlozite vytiStény, vyplnény a
podepsany zastupcem klubu, ktery bude ruéit za spravnost a pravdivost uvedenych
udaj.

Jako poradatel budeme tolerovat, ze si pripadny antigenni samotest provedete napf. rano
nebo béhem cesty, v autobuse.

Samoziejmé si ho mizete provést az po prijezdu, ve vestibulu bazenu.
Samotest musi byt kazdopadné proveden dne 30.10.2021.

Pripadni divaci, ktefi budou chtit jit na galerii bazénu, budou kontrolovani pfi vstupu
pokladnimi bazénu dle aktualnich pravidel (tj. dokoncené ockovani, platny CPR ¢i antigenni
test, antigenni samotest provedeny ve vestibulu bazénu).

TECHNICKA USTANOVENI

PRAVIDLA A VYSTROJ

Zavodi se podle platnych mezinarodnich pravidel CMAS, jejich doplfik(i a ustanoveni téchto propozic.
Vystroj zavodnikd musi odpovidat pravidlim CMAS a nasledujicim ustanovenim.

Snorchl je u disciplin BF povinny, s vyjimkou kategorii E, EO a V.

BAZEN

Kryty bazén, délka 25 m, Sitka 12,5 m, 5 drah oddélenych plovaky, maximalni hloubka 1,47 m, minimalni
hloubka 1,40 m, obratky hladké. Teplota vody 27,5 °C



KATEGORIE
Zavod je uréen pro kategorie A, B, C, D, E, V.

DISCIPLINY

50 BF, 100 BF, 200 BF, 50 PP, 100 PP kat.: A,B,C,D, E

400 BF ,O Zd'arsky gumak“ kat.: A,B,C,D

50 BF »otari gumaci“ kat.: V

100 RP vloZeny zavod (MS) kat.: D

4 x 50 BF Stafety mix (2+2), bez rozdilu kategorii

Kazdy zavodnik si mize zvolit a plavat maximalné 4 discipliny do vyhodnoceni étyrboje.
Zavodnik ma vybér z péti disciplin: 50 BF, 100 BF, 200 BF, 50 PP a 100 PP.

Mimo ¢tyrboj miize zavodnik startovat v discipliné 400 BF a ve Stafetach.
Kategorie D muze startovat ve vlozeném zavodé 100 RP.

Zavodnici kategorie E nemohou startovat na trati 400 BF.

SOUTEZNi PODMINKY

Zavodnici budou nasazeni do rozplaveb podle ¢asl z evidence vykonu. Zavodnici, ktefi nemaji v daném
obdobi v discipliné registrovan zadny vykon, budou nasazeni do prvnich rozplaveb (tj. s nejhor§imi
casy).

PROTESTY

Protesty podavaji vedouci vyprav nejpozdeéji do tficeti minut po zverejnéni vysledkl pfislusné discipliny
hlavnimu rozhod¢imu pisemné.

CASOMIRA
Elektronicka ¢asomira POLISTIME.

VYHODNOCENI SOUTEZE

Na trati 400 BF ,,0 Zd'arsky gumak“ budou vyhodnoceni prvni tfi muzZi a tfi Zeny bez rozdilu kategorii.
NejrychlejSi muz a Zena ziskaji vécnou odménu — ploutve Najade Speed (libovolnou vyrab&nou velikost 1 - 4).

V kazdé z kategorii E, D, C, B, A budou vyhodnoceni 3 nejlepSi muzi a 3 nejlepsi zeny podle souctu
CMAS bodU za vykon ve 4 zvolenych disciplinach (Ctyrboj).

Na trati 50 BF ,,Stafi gumaci“ budou vyhodnoceni prvni tfi veterani a tfi veteranky (starsi veteranské
kategorie pfepocteny dle koeficientu).

V soutézi Stafet budou vyhodnoceny prvni tfi Stafety bez rozdilu kategorii.

Disciplina 100 RP nebude vyhlasovana (je mimo soutéz), slouzi pouze jako moznost pro zaplavani ¢asu
pro zavodniky kategorie D.



sobota 30. 10. 2021

CASOVY ROZVRH ZAvoDU

1230 - 13.30 ubytovani na Domové mladeze
13.30 - 14.15 prezence zavodniku
1430 - 14.45 porada vedoucich
1445 - 15.00 porada rozhodcich
1415 - 15.05 ROZPLAVANI
15.10  nastup a zahajeni zavodu
1515 - 19.15 1.CAST ZAvoDU
19.30 - 20.30 vecefe v misté ubytovani
nedéle 31. 10. 2021
715 - 8.15 snidané
845 - 9.30 ROZPLAVANI
9.30 - 13.30 2.CASTzZAvoDU
13.30 - 14.00 zavérecné slavnostni vyhlaseni vysledku
PORADI DISCIPLIN
sobota 30. 10. 2021 — 1. ¢ast zavodu
1. 100 BF zeny A B,CD,E
2. 100 BF muzi A B,CD,E
3. 50 BF zeny/muzi V
4. 400 BF zeny A B,C,D
5. 400 BF muzi A B,CD
pfestavka - vyhlaseni 400 BF ,O Zdarsky gumak*“ a 50 BF ,Stafi gumaci*
6. 50 PP zeny A B,CD,E
7. 50 PP muzi A, B,CD,E
8. 100 RP zeny D
9. 100 RP muzi D

nedéle 31. 10. 2021 - 2. ¢ast zavodu

zeny
muzi
zeny
muzi

pfestavka, odevzdani prihlasek na Stafety

10. 50 BF
11. 50 BF
12. 200 BF
13. 200 BF
14. 100 PP
15. 100 PP
prestavka
16. 4 x50BF

zeny
muzi

mix

Zaveérecné slavnostni vyhlaseni vysledku
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(2+2), bez rozdilu kategorii

Schvaleno Petrem PoliSenskym, dne 12.10.2021



